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LITTERAE

En latin significa letra o carta. Es un espacio abierto para
publicar las opiniones de nuestros lectores
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Entrevista a un personaje de reconocimiento social por su
trayectoria profesional, cientifica o intelectual

8 Susana Lopez Charreton:
explorar lo invisible
Por Juan Nepote

DISTINCIA

Lo que es variado o pintado con diferentes colores es su
significado original y denomina la seccion de articulos sobre
diversos temas de interés en los campos de las ciencias, las
humanidades y la administracion

18 Sé lo que estas haciendo
Por Gabriel Orihuela

INDIVISA

Que no es posible dividir es el significado en latin de esta
palabra. En MAGIS denomina al reportaje de investigacion
sobre un tema abordado desde diferentes perspectivas y
campos profesionales

26 Remedios ciudadanos

para la corrupcion

Por Omar Garcia

MAY0-JUNIO 2018

FORUI
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del mundo
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Por Lizeth Arambula
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Significa observar, contemplar. Seccion dedicada a la fotografia
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Noticias y actividades sobre la universidad ITESO

58 “El discernimiento de la informacion
es el reto principal”
Por Edgar Velasco

Sentidos. En esta seccion presentamos reseiias y criticas
de espectaculos, cine, literatura, gastronomia, asi como
recomendaciones de sitios electronicos y libros

para profesionales

62 Casa

63 Psicologia Social / “La casa esta donde
esta tu corazon”
Por Maya G. Ninova

64 Gastronomia / Historias nacidas en el
corazon de casa
Por Kaliope Demerutis

64 Espirtualidad / El amor que construye
la casa comun
Por Luis Orlando Pérez Jiménez, SJ

66 Ciencia / Casas inteligentes
Por A. Lifian

67 Literatura / Casas leidas
Por Gustavo Gonzalez Camacho

68 Muisica / La inspiracion entre
cuatro paredes
Por Adriana Lopez-Acosta

69 Television/ Mi casa es su casa
Por Ratl Fuentes

Es el espacio liidico de nuestra revista y presenta el cartéon
del monero

70 Psicologia
Por Yazz

Las secciones de MAGIS tienen nombres en latin
porque simbolizan tres tradiciones fundamentales:

la cientifica, la universitaria y la jesuita

Estimado lector:

stamos a las puertas de una jornada electoral que se-

rd decisiva para la historia de México. En un presen-

te afligido por la violencia y la injusticia, uno de los

principales factores que determinarin el rumbo que
el pais tome es cudnto tiempo mds nos tomard poner por fin re-
medio a la corrupcién y a la impunidad. Esti visto que las so-
luciones a estos problemas no pueden provenir de quienes han
tomado las decisiones; en una sociedad que busca ser democri-
tica, y en la que buena parte de la clase politica estd permanen-
temente bajo sospecha de hallarse coludida en pricticas de co-
rrupcién e impunidad, lo que mis importa es la voluntad clara
y las acciones firmes de la ciudadanfa para vigilar que las leyes se
cumplan y que se castigue a quienes no lo hagan. De ahi que, en
esta ocasién, hayamos querido presentarte un panorama de los
esfuerzos que ahora mismo estin llevando a cabo mexicanos y
mexicanas cuyo compromiso en esta lucha es ya indispensable.

La mayor parte de las versiones noticiosas que tenemos de
la realidad actual bien pueden conducirnos al desaliento y a la
desesperanza. Pero lo cierto es que la vida de todos los dfas —y
lo que més importa en ella— estin haciéndola quienes trabajan
en beneficio de los demids. Y un ejemplo es la vir6loga mexica-
na Susana Lopez Charretdn, investigadora cuya labor ha sido
fundamental en los tiempos recientes para el combate a las epi-
demias. Distinguida con el Doctorado Honoris Causa que le
otorgd el Sistema Universitario Jesuita (SUJ), la cientifica “ha
ampliado las fronteras del conocimiento de los virus con un
enorme compromiso social al elegir trabajar con el rotavirus,
que es una de las principales causas de muerte en nifios pe-
quefios marginados”. En entrevista, la doctora Lépez Charre-
tén habla de su historia profesional y de las implicaciones que
tiene el trabajo que hace, asi como de la importancia que tiene
la participacién de las mujeres en la ciencia, entre otros temas.

En las dltimas semanas cobraron revuelo internacional las
revelaciones acerca del uso que la empresa Cambridge Analyti-
ca dio a los datos que obtuvo de millones de usuarios de Face-
book, e incluso el fundador y directivo de esta empresa tuvo
que comparecer ante el Senado estadounidense debido a las im-
plicaciones que esa manipulacién pudo tener para la eleccién de
Donald Trump. Estos hechos han servido para que nos cues-
tionemos acerca de los riesgos reales que corremos al deposi-
tar informacién personal en empresas que buscarin tener un
beneficio de lo que saben de nuestras vidas. ¢Estamos tomando
las precauciones bisicas? En la seccién Distincta te presentamos
un reportaje al respecto.

Este ntimero de MAGIS te comparte también una semblanza
de Eduardo Salles, disefiador e ilustrador mexicano, fundador
de los proyectos Cinismo Ilustrado y Pictoline, que han influido
considerablemente en los modos en que consumimos y trami-
tamos la informacién. ¢Vamos convirtiéndonos en una socie-
dad mis critica? Ojald que si. Por nuestra parte, queremos creer
que contribuimos a ello proponiéndote estos temas, y abrién-
dote las puertas para que dialoguemos.

Humberto Orozco Barba
Director de MAGIS
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Esta mujer me impre-
siona, ya que desde
muy pequeiia se pro-
puso lograr todas sus
metas sin importar lo
que dijeran los de-
mads. Ver como tenia
una fuerte relacién y
acoplamiento con la
naturaleza y la fauna,

en especial con los
chimpancés, me deja una buena ensefanza: disfrutar
cada dia y cuidar la naturaleza que nos rodea.

Alex Alonso

Una mujer que realmente impresioné al mundo, no
solo por romper los estandares sino también por
atreverse a seguir sus suefios y cumplirlos. jMuy buen
articulo!

Fabian Ortega

Gracias por este
reportaje. Es muy
triste, pero es la
realidad que vivimos
dia con dia.

Rosario Salomé Tri-
gueros

—— | La razén por la que

se realiza este tipo
de reportajes es para mostrar la realidad misma, que
se nos abran los ojos pero no para evadir y quedarnos
solo mirando, sino también actuar.
Noni Lépez

iQueremos escucharte!

Aasegg el ree b o

El apartado sobre noticias
falsas es algo muy intere-
sante e importante para
nosotros, los jovenes, pues
estamos expuestos a una
desinformacion que pocas e
veces es evidente. e

Miroslava Flores 1 = lns

Excelente articulo. Tiene
toda la razon en que de-
bemos ser cuidadosos con
lo que compartimos.
Paula Rodriguez

Debemos tener cuidado de dénde sacamos la infor-
macion para que estemos seguros de que sea veridica.
Sofia Velazquez

::El pasado 24 de marzo se dio
a conocer la muerte del musico ;
venezolano José Antonio Abreu, redaccwn
creador del Sistema Nacional

de Orquestas y Coros Juveniles

e Infantiles de Venezuela, fundado en

1979 y que ha cambiado la vida de mi-

les de jovenes a partir de la musica. Te invitamosa
copiar este enlace —bit.ly/sistema-orquestas-ven—,
visitar nuestra hemeroteca y ver este reportaje, que
narra la historia del Sistema y de uno de sus egresa-
dos mas emblematicos: Gustavo Dudamel.

magis.iteso.mx/

::En el ITESO contindan los festejos por los 60 afos
de su creacion. Por este motivo, te seguimos invi-
tando a que visites el sitio especial del niimero de
aniversario, en donde puedes encontrar 60 proyec-
tos de innovacion social que estan transformando
el entorno. Puedes verlo en este enlace: bit.ly/ma-
gis-60-ITESO

E goo.gl/Fyi3s

n facebook.com/revistamagis

G @magisrevista

La pagina del lector es un espacio para ti. Participa con tus opiniones, criticas o sugerencias y envialas a la direccion de
correo electronico magis@iteso.mx.

Las cartas deben tener una extension maxima de una cuartilla (dos mil 200 caracteres o 400 palabras) y es necesario

que incluyan nombre completo, la direccion y el teléfono de su autor. Por razones editoriales o de espacio, MAGIS se reser-
va el derecho de resumir o editar las cartas, y de decidir si las publica en su edicion impresa o en el sitio de internet magis.
iteso.mx.

No se publicaran cartas andnimas ni aquellas que ofendan a alguna persona.
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SOLIDARIDAD,

.v?}c ITESO, Universidad

0‘6 Jesuita de Guadalajara

SOLIDARIDAD Y JUSTICIA PARA LOS FAMILIARES
DE LOS ESTUDIANTES DEL CAAV Y DE TODAS Y
TODOS LOS DESAPARECIDOS EN JALISCO

En Jalisco es inaceptable la inseguridad y la violen-
cia, y junto con ello también apreciamos que la ver-
dadera justicia no llega o es sumamente lenta.

El Programa Institucional de Derechos Huma-
nos y Paz del ITESO se solidariza con los familiares,
amigos y compafieros de Jests Daniel Diaz Garcfa,
Marco Francisco Garcfa Avalos y Javier Salomén
Aceves Gastélum, estudiantes de la Universidad de
Medios Audiovisuales (CAAV).



JUSTICIA'Y PAZ

SomosTodos

Exigimos a las autoridades que se contintie con la
investigacién y se haga Justicia plena para los tres es-
tudiantes y para las mas de cinco mil personas desa-
parecidas en Jalisco.

Exigimos al gobernador que se tomen medidas
para atender y resolver la grave problemitica de in-
seguridad, que se ha convertido en una realidad sis-
temadtica del Estado.

Exigimos que se generen los protocolos y meca-
nismos necesarios para proteger la vida e integridad
de todas las personas, garantizar el acceso a la justi-
cia, el derecho a la verdad, la reparacién del dafio a
las victimas y la no repeticién de estos hechos.

Las ausencias y la violencia nos duelen profunda-
mente como sociedad, exigimos paz y justicia.

Tlaquepaque, Jalisco, 24 de abril del 2018.
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Susana Lopez Charreton:
plorar lo invisible

orado Honoris Causa que le otorgo el Sistema
Jesuita, la virdloga mexicana ha llevado a cabo un
norme importancia en los terrenos en que la ciencia esta
ervicio de la salud de la poblacidn. En esta conversacion repasa
rda el estado de las investigaciones en su area y
el papel de las mujeres en el mundo de la ciencia

POR JUAN NEPOTE
FOTOS LUIS PONCIANO
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xiste un diminuto universo ajeno al ojo
humano: el reino de los microorganismos,
habitado por virus y bacterias. Imposibles
de ser detectados a simple vista, los virus se
multiplican entre los tejidos, se transportan median-
te la sangre a lo largo de los nervios, infectan al or-
ganismo. Han modificado la historia de la humani-
dad destruyendo dinastias enteras. De este lado del
mundo, los virus tuvieron un papel determinante
para que un pufiado de hombres venidos de Espafa
venciera a una cantidad muy superior de guerreros
aztecas; un solo virus, el causante de la viruela, ha
matado casi al triple de la totalidad de sujetos que
fallecieron en toda las guerras del siglo XX.

Por eso, Peter Medawar, virélogo que recibi6 el
Premio Nobel de Medicina y Fisiologia en 1960,
aseguraba que un virus es “un pedazo de 4cido nu-
cleico rodeado por malas noticias”. En México lo
sabemos bien. Basta recordar el torbellino mediatico
que produjo la presencia masiva del virus de la in-
fluenza A(HINT). En el caudal de alarmas, noticias

MAYO0-JUNIO 2018
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apocalipticas e incluso comentarios que negaban la
existencia de aquel virus, destacé una voz, sensata
y contundente: la de la doctora Susana Lépez Cha-
rretén, quien el pasado 5 de marzo recibié el Doc-
torado Honoris Causa que le entregé el Sistema Uni-
versitario Jesuita (SUJ), conformado por el ITESO, la
Universidad Iberoamericana (Ibero) Ciudad de Mé-
xico, Ledn, Puebla, Tijuana y Torreén, el Instituto
Superior Intercultural Ayuuk (ISIA) y el Tecnolégico
Universitario Valle de Chalco .

Virdloga adscrita al Instituto de Biotecnologia
de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) y miembro del Sistema Nacional de Inves-
tigadores (Nivel 11T) del Consejo Nacional de Cien-
cia y Tecnologfa (Conacyt), Lépez Charretén ha re-
cibido gran cantidad de reconocimientos: la Medalla
Sor Juana Inés de la Cruz, por parte de la UNAM;
el Premio de la Academia Mexicana de Ciencias;
los premios de The World Academy for Sciences
y de LOréal-UNESCO para Mujeres en la Ciencia;
asi como el Carlos J. Finlay, que también otorga la



UNESCO, entre otros. La cientifica, cuyas dreas de
investigacién son gendémica funcional de la interac-
cién virus-célula hospedera y epidemiologia, diag-
néstico y metagendmica viral, cursé, de forma pric-
ticamente ininterrumpida, la licenciatura, la maestria
y el doctorado en Investigacién Biomédica Bisica
en la Universidad Nacional Auténoma de México,
entre 1976 y 1986, formacién que complet6 con es-
tancias de investigacién en el California Institute of
Technology de California, en el National Institute
of Health Sciences de Japén, en Tokio, y el Instituto
Nacional de la Investigacién Agronémica en Jouy-
en-Josas, Francia. En la valoracién que se hizo de
su obra cientifica a fin de proponerla a la mis alta
distincién que entrega el ITESO, se identifica que “ha
ampliado las fronteras del conocimiento de los virus
con un enorme compromiso social al elegir trabajar
con el rotavirus, que es una de las principales (o la
principal) causas de muerte en nifios pequefios mar-
ginados”, ademds de destacar su empefio en formar
investigadores especializados en virologfa, junto con
su compromiso con la divulgacién cientifica y su de-
fensa del reconocimiento al trabajo de las mujeres
en la ciencia.

Amable, duefia de una voz templada y afectuo-
sa que denota alegria por charlar sobre lo que hace
todos los dias, gentil y libre de toda arrogancia, la
doctora Lépez Charretén conversé con MAGIS horas
antes de la ceremonia que el ITESO prepard para ella,
en la Sala de Presidentes de ITESO, A. C., en uno de
cuyos muros estdn impresas unas palabras que des-
criben perfectamente a la galardonada: “Magis: Bus-
car en la accién, en el pensamiento y con los demis,
el mayor servicio, el bien més universal”.

Hay quien asegura que siempre buscamos de-
dicarnos a aquello que jugamos en la infancia.
¢A qué jugabas cuando fuiste nina?

Si, es muy chistoso: de nifia yo jugaba a cazar la-
gartijas, a abrirlas y sacarles las tripas, a ver qué te-
nfan dentro, o a cazar caracoles, o a agarrar muchas
moscas y meterlas al congelador para ver si sobrevi-
vian... En mi casa nada tiene que ver con la inves-
tigacién cientifica. Yo ni siquiera sabfa que existfa la
investigacion. Y, sin embargo, desde chica mi pasién
era andar detris de lagartijas y lombrices: como si la
Biologia ya la trajera dentro de mi. Me siento saper
afortunada por haber tenido esa claridad; con mis
hijos he visto lo dificil que es tener que decidir, a
los 18 afios de edad, qué hacer de tu vida. Y yo nun-
ca tuve dudas. También jugaba a la comidita y otras
cosas asi, pero eso de cazar lagartijas o echarles sal a
las lombrices. ..

(A qué se dedicaban tus papas?
Mi mami, que desde muy chica quedé huérfana, tra-
bajaba como educadora, y se casé muy joven. Y mi

papé tenfa una farmacia, pero no era farmacéutico,
sino que para €l era un negocio como pudo haber
sido cualquier otro. Esa fue otra gran fortuna que
tuve, porque ellos, a pesar de no ser profesionistas,
nos dejaron decidir completamente a qué nos dedi-
carfamos mis cuatro hermanos y yo. No hay que ol-
vidar que estamos hablando de una época en que las
mujeres estudiaban cuando mucho secundaria o pre-
pay ya, porque luego te ibas a casar: entonces ¢para
qué seguir en la escuela? Mis papds fueron stper
respetuosos cuando yo les dije que queria estudiar
una carrera. Tengo presentes algunas conversaciones
con mi mamd, cuando yo le decfa: “No quiero ser
como todas, que tu vida ya estd hecha porque debes
casarte, tener hijitos y sélo dedicarte a tu casa. iEso
no se me antoja!”. Y ella me decfa: “Td haz lo que
quieras”. Eso es muy padre, ese apoyo es fundamen-
tal. Los hermanos de mi pap4 lo molestaban porque
yo queria estudiar y él me defendia sin ni siquiera

Juan Nepote
Guadalajara, 1977.
Explora las relacio-
nes de la ciencia
con otros elementos
de la cultura en
distintos medios de
comunicacién. Su
libro més reciente
es Instrucciones
para contagiar la
ciencia (Editorial
Universitaria, 2016).
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INTEGRANTES DE
LA MESA de honor
durante el homenaje:
sentado, al centro,
José Morales Orozco,
SJ, Rector del ITESO;
de pie, de izquierda

a derecha, Juan Luis
0rozco, SJ, asistente
de Educacion de la
Provincia Mexicana de
la Compafifa de JesUs;
Lorena Giacoman,
directora general
académica de la Ibero
Torreon, en represen-
tacion de Guillermo
Prieto, sJ, Rector; la
homenajeada, Susana
Ldpez Charretdn; Rail
L6pez, secretario del
Rector de la Ibero Ciu-
dad de México, en re-
presentacion de David
Fernandez, sJ, Rector;
Felipe Espinosa Torres,
SJ, Rector de la Ibero
Ledn; Oscar Arturo
Castro Soto, director
general del Tecno-
l6gico Universitario
del Valle de Chalco, y
Fernando Fernandez
Font, sJ, Rector de la
Ibero Puebla.

comprender bien lo que yo hacfa, porque mi familia
no era de cultura cientifica ni nada por el estilo. Pero
él me vefa contenta y me apoy6 toda la vida.

En la escuela, ;encontraste eco para esos inte-
reses que ya tenias?

Estudié la primaria, la secundaria y la preparatoria
en el Colegio Simén Bolivar, una escuela de mon-
jas donde las clases de Biologia eran fantisticas, igual
que las de Quimica. En la prepa tuve un profesor de
Anatomia que si fue una influencia, porque nos hacfa
pensar mucho, pero fueron algunos casos especifi-
cos. Para mi modo de ver, la escuela fue y sigue sien-
do muy mala: en general, no te hacen pensar, sino
que tratan de obligarte a que te grabes las cosas y las
repitas unay otra vez... y si t no entiendes algo o no
eres capaz de seguir ese ritmo, nada mis no puedes
con la escuela. Con aquel maestro todo era racional,
aprendiamos anatomfa de manera racional. De he-
cho, fue asi que primero pensé en estudiar Medicina,
porque a pesar de que la Anatomia es pura memoria,
él te llevaba a racionalizarlo todo, a ser muy l6gico, y
aprendi mucho de él. También tuve una maestra de
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Quimica que era genial, de esas personas que te di-
cen: “T eres buena”, y te emociona seguir adelante.
La escuela fue buena, pero muy poco formativa en
un sentido mis amplio o integral del tipo “Vean el
mundo alrededor, no sélo es tal y tal, sino que existe
la investigacién”. Al margen de estas historias, estoy
segura de que, dentro de mi, ya estaba consolidada la
pasion por la Biologfa y la Quimica.

Ya con esa conviccidon, ;como elegiste en qué
guerias especializarte?

Esa si es una historia de azar y buena fortuna. Cuan-
do sali de la preparatoria pensé que todo eso que
tenfa dentro se traducfa en convertirme en médica.
Entonces busqué a un primo mio que por aquellos
afos realizaba guardias en el Hospital General de
México, que después se cayé con el temblor de 1985.
Me invité a hacer una guardia con €l en ese hospital,
donde paren como veinte mujeres cada noche. iSali
diciendo que jamis iba a dedicarme a algo asi! Pero
la experiencia me sirvié para darme cuenta de que
me gusta mucho entender por qué nos enfermamos,
me gusta mucho entender la bioquimica y la biologfa
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del ser humano. Pero no sirvo para el trato médico.
Yo no puedo curar a alguien: me duele lo mismo que
le duele a la gente. Si no podia ser Medicina, enton-
ces, ¢qué alternativa me quedaba? Pensé: “Voy a ir a
la Facultad de Quimica de la UNAM”. En el camino
descubri el Instituto de Investigaciones Biomédicas
en Ciudad Universitaria y pensé: “iMira! iAqui hay
algo! iMédico e investigacién, qué emocionante!”.
Me meti a preguntar, muy inocentemente, qué ha-
cfan ahi, y me llevé una sorpresa: estaban abriendo
una carrera en Investigacién Biomédica Bisica, y
justamente ese dfa era el examen de admisién. “¢Lo
quieres hacer?”, me preguntaron. Y como el que
nada debe nada teme, me aventé al examen. Y sin
haberlo planeado entré en una carrera padrisima que
es perfecta para quien sabe lo que quiere, porque es
un riesgo tremendo entrar a una carrera de investi-
gacién si no estds convencido de que a eso te quieres
dedicar. Tuve muchisima suerte...

Y en la Universidad, ;como encontraste tu ca-
mino de especializacion?

Durante la licenciatura nos rotaban de laboratorio
cada ano —éramos seis estudiantes en toda la gene-
racién: las dos anteriores tenfan sélo cuatro alum-
nos—y luego ta escogfas el que mis te gustara. Un
par de afios antes habfa llegado al Instituto un inves-
tigador chileno que habia estado exiliado en Estados
Unidos y que trabajaba con rotavirus. Platicando
con él, me di cuenta de lo padre que era la idea de
trabajar con rotavirus, porque se habfan descubierto
apenas en 1973 (esto sucedid hacia 1980), asi que se
conocia muy poco de ellos y se abria todo un cami-
no por explorar. Ademds, este investigador chileno,
Romilio Espejo Torres, es absolutamente encanta-
dor y un buen seductor: te convence muy bien de
lo valioso que es su trabajo, de manera que empecé
a hacer mi tesis con él, y me encantd. La realidad es
que yo tenfa planeado irme a hacer la maestria en
plantas, pero algo me decia que no era buena idea.
Yo necesitaba una justificacién moral, sentir que es-
taba aportando algo. Y a la 1nvest1ga01on en plantas
no le vi ninguna justificacién asf; no es que no la
tenga, es que yo sentia que era mucho miés directo
trabajar con rotavirus, que se me abria la oportuni-
dad de trabajar la ciencia mis bésica de este virus y
que a la larga esos estudios podrian representar una
aportacién para desarrollar una vacuna, una cosa te-
rapéutica, algtn tipo de prevencién. Y me quedé con
los virus, ya no hice nada de plantas...

:Como es el trabajo con virus?

Existen distintos tipos de estudio en virologia. Pue-
des hacer epidemiologifa, colectas muestras de per-
sonas enfermas y luego realizas estudios bioquimi-
cos para ver si tienes o no tienes el virus, a través
de anticuerpos: cosas como de laboratorio rutinario,

para generar un diagndstico. Eso te permite deter-
minar cudnto del virus hay en tu poblacién, qué tan
real es el problema de infeccién en tu pais, etcétera.
En nuestro laboratorio empezamos haciendo algo
de epidemiologia, porque entonces no se sabia nada
del rotavirus en el pafs; recolectibamos muestras de
nifios y vefamos qué tan frecuente era la presencia
del virus en México. Pero, en realidad, el tipo de
biologia que nosotros hacemos es mis biologia de
laboratorio; no es epidemiologia de laboratorio o de
campo, en la que tu tratas con personas, sino que es-
tudiamos el virus como tal, por separado. Y como no
puedes tener nifios o animalitos produciendo virus,
entonces empleamos el cultivo de células —puedes
sembrar células en una cajita para infectarlas—. Los
virus no crecen solitos, sino que se desarrollan aden-
tro de células. Esa es la razén por la que causan en-
fermedades: que se trata de parisitos. Con esta téc-
nica de cultivo de células puedes infectar una gran
cantidad de células y obtener muchisimos virus, de
manera que con esas condiciones eres capaz de ha-
cer las preguntas que quieras: “ési pongo esta droga,
el virus crece mis o crece menos? ¢Si uso otro tipo
de célula el virus crece a menor ritmo?...”. Todo el
trabajo que hacemos en nuestro laboratorio se hace
con células in vitro. El ideal de un trabajo en virolo-
gia es tener un modelo animal. Un modelo en que
finalmente t puedas probar de qué manera afecta el
virus a las células y cémo enferma a tal o cual ani-
mal. Una vez hecho esto, viene el trabajo de desa-
rrollar alguna vacuna y probar si ésta previene que
tu animal se enferme. Nosotros nos hemos dedica-
do a estudiar c6mo el virus encuentra la célula que
quiere infectar y qué hace adentro de la célula para
multiplicarse. Ese es el tipo de estudio que hacemos,
a través de herramientas de Ingenierfa genética y de
Biologfa molecular.

Si existe una vacuna contra el rotavirus, ;por
qué es la causa de tantas muertes? ;Cudnto
desconocemos de su comportamiento, o qué
estamos haciendo mal?

Cuando nosotros empezamos, casi acababa de des-
cubrirse el rotavirus y no se sabfa nada de él. Desde
luego, no existfa una vacuna. Después de unos trein-
ta afos se logré generar una primera vacuna, que se
aplicé mis o menos en 1998. Porque elaborar una
vacuna es una cosa complicadisima: primero hay
que probarla en animales; debes tener un modelo de
enfermedad en animales y demostrar que ese tipo de
vacuna los protege; luego, trabajar con voluntarios
adultos para constatar que nos les pase nada, pero
tampoco puedes infectar a estas personas. Después
tienes que bajar la edad para trabajar con nifos. Es
un proceso de al menos cinco anos para demostrar
que una vacuna no le hace dafo a nada ni a nadie y
que se la puedes dar a un bebé recién nacido: iesta-
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mos hablando de cosas muy serias! Llegando a esa
etapa, no puedes infectar a nadie. Y, al final, debes
esperarte a los resultados de la aplicacién de la vacu-
na, ver si el vacunado efectivamente se protegid y el
no vacunado no se protegié. Es un estudio compli-
cado. Cuando en Estados Unidos autorizaron aque-
lla primera vacuna, se inmunizé como a un millén
de nifos, pero pronto notaron que algunos de ellos
presentaban un problema de intususcepcion, esto es,
que el intestino se repliega, como si fuera un teles-
copio al cerrarlo. Tu intestino se obstruye vy, si no
te atienden a tiempo, te puedes morir. Y este pro-
blema lo asociaron con la vacuna, a pesar de que no
estaba cien por ciento demostrado. Surgié un panico
terrible al pensar que la vacuna estuviera causando
este fendmeno y la pararon. Algtin tiempo después
se demostré que no habia una asociacién clara entre
la vacuna y los problemas de intususcepcién, pero
en Estados Unidos ya no querfan aplicar la vacuna.
Para aprovechar todo el trabajo de investigacién que
se habfa desarrollado propusieron poner la vacuna
en otros paises, pero hubo una negativa absoluta,
con el argumento de “Si no le das algo a tu propio
hijo, cémo se lo das al vecino”. Aquello fue una tra-
gedia para los laboratorios Wyeth-Ayerst Lederle.
Después, hacia 2006, salié una nueva vacuna llama-
da Rotarix, junto con otra de nombre RotaTeq. Son
modificaciones de la primera y ya se aplican, pero
apenas hace 10 afios que estamos en eso. Antes se
morfa medio millén de nifios cada afio en todo el
mundo. iEso es muchisimo! Son unos niimeros es-
pantosos... Desde 2013 existen datos que muestran
que esa mortandad ha bajado a la mitad en todo el
mundo. Pero 250 mil muertes anuales siguen siendo
demasiadas. éQué estamos haciendo mal? En parte,
que la vacuna es cara y no todos los paises tienen
acceso a ella; ademds, los paises poco desarrollados,
con altos ndices de pobreza, tienen otro tipo de
complicaciones intestinales. Los nifios de Africa, de
Asia, por ejemplo, tienen otras infecciones asocia-
das que provocan que la vacuna pierda su eficacia.
Por eso todavia queda mucho por estudiar y tene-
mos que entender por qué la vacuna no pega igual
de bien en todos los paises. Por otro lado, todos los
virus, como se multiplican tantisimo, mutan, cam-
bian muchisimo, y entonces estamos esperando que
muy pronto surjan virus resistentes, que ya evolu-
cionaron y sobrepasan a la vacuna. Seguimos al pie
del canén para ver coémo mejoramos esto.

:Qué importancia tiene la divulgacién cientifi-
ca en todo esto?

Una, como investigadora, sabe que tiene que hacer
divulgacién, pero no te cae el veinte hasta que su-
cede algo importante. A mi me pasé en 2009, con
la epidemia de la influenza A(HIN1). Normalmen-
te nos llaman de los medios de comunicacién para
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preguntarnos sobre algtin problema y simplemente
contestamos: “Yo no trabajo con ese virus”, y ya esta.
Pero en ese entonces yo escuchaba los noticiarios
y pensaba: “¢Pero a este burro quién le dijo eso?”.
Se escuchaban auténticas barbaridades. ¢Cémo po-
dfan estar diciendo estas cosas? Asi que cuando me
contactaron para que hablara de este virus de la in-
fluenza estuve a punto de responder que no era mi
drea de trabajo, pero dije: “Por lo menos sé mis de lo
que conoce quien estd al micréfono”. Pedi que me
dieran un tiempo para estudiar y preguntarles a co-
legas, porque la influenza fue tremenda. Ese mismo
dia nos mandaron llamar de la Rectoria de la UNAM
(nuestro laboratorio estd en Cuernavaca y alld vivi-
mos) para preguntarnos si debfan suspender activi-
dades o qué debfan hacer. Estuvimos en un montén
de juntas y nos pidieron que no aceptiramos una
entrevista si no era a través de Comunicacién Social
de la UNAM, y eso que en la Rectorfa siempre han
sido muy respetuosos, nunca nos ha pedido nada en
nuestra relacién con los medios de comunicacién.
Pero esa vez tenfan temor —con mucha razén— de
que terminiramos asustando a la gente, o que, de
plano, no informiramos y dijéramos que no pasaba
nada y todos a la calle. El chiste era que todos estu-
viéramos sincronizados. Comunicacién Social diri-
gia a los periodistas con gente que verdaderamente
supiera de lo que estaba hablando y a nosotros los
investigadores nos cuidaron mucho para ponernos
a dialogar con comunicadores conscientes. Y es que
en México, la verdad, si dices alguna pequefia cosa
que suene a alarma, se convierte en la nota princi-
pal. Los investigadores tenemos que aprender mu-
cho sobre cémo trabajar con la prensa. Por eso, en
2009 armamos un curso intensivo de dos meses para
ayudar a armar mensajes, modular la voz. Fue un
taller con el Rector de la UNAM y con periodistas:
todos tenfamos que entender lo mismo porque no
sabfamos qué tan grande era ¢l problema. Luego de
aquella experiencia nos quedé muy claro que somos
escasos los virélogos en México, y que, por lo tanto,
necesitibamos hacer algo mis organizado, colegia-
do, porque la realidad nos puede rebasar ficilmen-
te. A partir de 2009 hemos tenido otras epidemias
de menor escala, pero hace como tres afios tuvimos
otra epidemia, y otra vez la misma historia de que
iba a llegar a México, de si estibamos listos para algo
asi. Nos dimos cuenta de que necesitamos estar or-
ganizados: no podemos tratar de resolver los proble-
mas cuando ya estamos metidos en el centro de los
problemas. Necesitamos anticiparnos a ellos.

¢Fue entonces cuando surgié la Red Mexicana
de Virologia?
En 2009 éramos pricticamente los mismos los que

ibamos a las reuniones a las que convocaban la UNAM
o la Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de
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Meéxico o el Conacyt. Pensamos que debfamos orga-
nizarnos mejor, establecer algo asi como una Red de
Epidemiologifa. No tenfamos muy claro cémo, pero
si querfamos hacerlo. Alguien sugirié que nos con-
formaramos en una red con el auspicio de Conacyt,
y asi lo hicimos. Desde hace tres afios echamos a
andar la Red Mexicana de Virologia (redvirologia.org),
desde donde tratamos de impulsar la educacién en
virologfa. iQueremos mids virélogos! Los apoyamos
con dinero para que vayan a congresos a presentar
sus trabajos, damos cursos en todos lados, tenemos
una péagina de Facebook, hacemos cdpsulas con in-
formacién general. Después de la influenza vinieron
el zika, el chikungunya, por eso hemos estado dando
muchas pliticas de enfermedades emergentes. Nos
interesa muchisimo la divulgacién. Hemos conti-
nuado con la propuesta de talleres para periodistas,
donde les ensefamos algo de virologfa, junto con
talleres para escribir de ciencia. Todo eso gracias a
los fondos de Conacyt, y ha funcionado muy bien.
Hemos hecho un convenio con @CurarseEnSalud,
que estin muy activos en Twitter y presentan info-

gramas muy bien resueltos, y planeamos publicar un
libro de virologia para nifios este mismo afo. Ahora
yo soy la responsable de la Red y estamos en el pro-
ceso de encontrar la manera de seguir adelante con
este gran esfuerzo de divulgacién cientifica en el que
estd inmerso un gran grupo de investigadores que
hacen todo esto sin recibir algo material a cambio.

Ustedes han conformado un grupo muy sélido
en investigacion y divulgacion cientificas en
México. Pero, ;no se trata de una excepcion?
:C6mo esta la situacion de la ciencia en nues-
tro pais?

Mi marido [el doctor Carlos Arias Ortiz, Premio
Nacional de Ciencias y Artes en el drea de Cien-
cias Fisico-Matemiticas y Naturales en 2014] y yo
vivimos dos afios en el Instituto de Tecnologia de
California, en Pasadena, y nos gusté mucho, todo
funcionaba muy bien. Pero siempre tuvimos cla-
risimo que somos mexicanos y que no querfamos
criar a nuestros hijos en una cultura que no fuera
la nuestra. La realidad es que la formacién integral

ESTUDIANTE EN
LOS LABORATO-
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es muy diferente entre pafses. Nunca dudamos que
querfamos hacer nuestro trabajo en México, vivir en
México, criar a nuestros hijos en México. Alld nos
ofrecieron trabajo y yo les dije: “No, muchas gra-
cias”. En el extranjero se puede trabajar padrisimo,
pero el trabajo no es lo tinico en la vida. Nosotros
amamos muchisimo a nuestro pafs. Pero ese con-
vencimiento tan grande que yo tenfa se ha modifi-
cado en los dltimos afios a causa de la violencia: no
considero justo que un buen dia no llegues a tu casa
porque te tocé la mala suerte de recibir un balazo
en la calle. Estas condiciones han hecho flaquear el
mexicanismo que yo tenfa. Me encantaba traer invi-
tados de todas partes del mundo y convencerlos de
que vinieran a México porque era el mejor pafs, pero
ahora me cuesta mucho. Hubo una tragedia gravisi-
ma en nuestro laboratorio: mataron a un miembro
de nuestro laboratorio en plena calle, un dia cual-
quicera a las diez de la noche. Ante algo asi te das
cuenta de la vulnerabilidad en que estamos diaria-
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mente, que eres uno mis de los que vivimos en un
riesgo constante... Sigo amando a mi pais, no me
voy a ir de aqui, pero... México siempre habia sido
un lugar dificil para hacer ciencia, aunque si te em-
pefiabas y trabajabas duro, lo consegufas. En ciencia
nada es ficil, hay que trabajar muy duro. Y se necesi-
ta dinero, hay que estar consiguiendo financiamien-
to y trabajar muy duro para destacar. Una gran ven-
taja que yo he tenido es que en nuestro laboratorio
trabajamos mi marido y yo, como equipo. Trabajar
entre los dos facilita bastante las cosas y nos hace
mucho mis competitivos a nivel mundial. Cuando
a uno le flaquea algo, esti el otro; todo el dinero que
conseguimos va al mismo laboratorio.

En nuestro pafs siempre hemos vivido en crisis,
pero ahora la situacién es mucho mds grave: hace
diez afios que en la UNAM no hay nuevos contra-
tos, y yo creo que lo mismo sucede en los centros
de investigacién de todo el pais: ino hay plazas de
trabajo! Esto quiere decir que tenemos una genera-
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cién perdida. Estamos los viejos y estin aquellos que
actualmente estudian, pero en medio hay un gran
vacio. En las universidades se nota mucha exigencia
para que se formen doctores, se buscan estimulos
para que obtengan el grado, éy para qué? ¢Dénde
los van a contratar? Han surgido algunos programas
temporales, como las Citedras Conacyt, en las que
te contratan dos afos, pero Gnicamente son paliati-
vos. Yo sigo convencida de que la ciencia es padrisi-
ma, una profesién divertidisima, pero no podemos
ignorar que cada vez es mds dificil hacer ciencia.
Lo veo con mis estudiantes. En general, mi mane-
ra de guiarlos es sugerirles que cursen el doctorado
en México, porque en la UNAM y en muchas otras
universidades de nuestro pais hay excelentes progra-
mas de doctorado, y al finalizar pueden irse a hacer
estancias posdoctorales al extranjero. Eso es funda-
mental, aprender de esas experiencia internaciona-
les, pero tiene menos sentido buscar el doctorado en
otro pafs, porque realmente hay una excelente oferta
aqui, y en el extranjero la filosofia de trabajo es muy
distinta, tendrfas que estudiar de una manera dife-
rente. Yo creo que puedes aprovechar la formacién
que hay en México, que sale baratisima, y después
VlaJar a completar tu educacién alld. Sigo pensando
asi, pero cada vez tengo mds estudiantes fuera que ya
no regresan, que se fueron a hacer una estancia pos-
doctoral y después no tienen a qué volver a México,
y eso sf da mucha pena: veo tantos jévenes que luego
de su posdoc no tienen dénde trabajar.

:La situacion es igual para las mujeres cienti-
ficas?

El tema de las mujeres en la ciencia es interesante y
muy necesario de abordar. Es cierto que hay muchas
menos mujeres en las posiciones de liderazgo en
todos los dmbitos, pero también es cierto que hace
unos cuarenta afnos la cultura general no permitia
que las mujeres estudidramos, y esto ha ido cam-
biando. Es una transformacién que estd en marcha,
aunque estamos un poco retrasados; apenas estin
empezando a formarse las lideres. En investigacién
cientifica, sobre todo en la UNAM, que es donde se
genera mi experiencia, hay poca discriminacién ha-
cia las mujeres. Desde luego, no todo es miel so-
bre hojuelas, siempre estd latente el machismo de
muchas formas, pero si noto que esta situacién estd
cambiando muchisimo. Yo tengo igual ntmero de
alumnos que de alumnas en mi doctorado, pero
cuando ellas terminan se enfrentan a una decisién
importante: ¢voy a tener hijos? Y ante esa disyuntiva,
normalmente, la mujer dice: “Bueno, me espero”,
0 “Me retiro tantito”, y el hombre es el que sigue
adelante en su carrera. Yo trato de convencerlas de
que ellas pueden combinar la maternidad con la in-
vestigacién cientifica, simplemente se trata de que
tu pareja tiene que estar contigo hombro con hom-

bro: “Vamos a tener hijos, pero los dos vamos a tener
que atenderlos”. No es responsabilidad de la mujer
exclusivamente. Y eso, culturalmente, no lo hemos
conseguido. Tampoco es que nos fuercen, sino que
la mujer estd condicionada a que a ella le toca que-
darse a atender el hogar. Todavia tenemos que cam-
biar esa mentalidad, pero pienso que vamos por muy
buen camino. Desde luego, no quiere decir que yo
no sepa que hay otro tipo de cultura, mis alld de la
esfera universitaria, en la que persiste un machismo
espantoso en el que las mujeres van cuando mucho
hasta tercero de primaria y se acabé, y trabajan jorna-
da completa ganado la mitad del salario de los hom-
bres simplemente por ser mujeres. Eso existe, claro,
en México hay muchos Méxicos.

:Qué significa para ti este homenaje por parte
del ITESO?

Fue una gran sorpresa para mi, no lo esperaba. En
realidad, todos los premios que se van ganando en
la investigacién cientifica, uno los pide. En cambio,
este reconocimiento, no. El doctor Juan Jorge Her-
mosillo me llamé para invitarme al ITESO a dar un
seminario, y querfa darme la invitacién en persona.
Pero yo vivo en Cuernavaca, asi que le respondi:
“Mindemela por e-mail”. El insistié: “Me gustarfa
entregirsela en persona, quicro ir a verla”. Bueno,
hicimos una cita. Pero mi mam4 se rompi6 un brazo
y tuve que irme al hospital. Asi que le hablé a Juan
Jorge y le dije: “Qué pena, pero no voy a estar, no
venga...”. Luego tuve que ir a una reunién en Pue-
bla, en fin... él me siguié buscando. Desde Puebla
le pedi a una colaboradora que revisara la invitacién
que me habia llegado al laboratorio, y entonces me
di cuenta de que me hacfan este reconocimiento. Yo
le hablé a Juan Jorge para preguntarle: “¢Estd usted
seguro? ¢No se equivoca de persona? ¢No se trata
de otra mujer que se llama igual que yo?”. Para mi,
este reconocimiento es una sorpresa grandisima...
Y de las cosas que escribieron en mi postulacién se
menciona una que me dejé totalmente conmovida,
porque afirma que mi labor habrfa trascendido y que
te digan que has engrandecido tu profesién... como
se lee: “La trayectoria de la doctora Lépez Charre-
tén es un ejemplo de compromiso cientifico para la
sociedad, particularmente por su orientacién hacia
un problema que, aunque aqueja a todo el mun-
do, es particularmente grave entre los sectores mas
desfavorecidos [...]. Un Doctorado Honoris Causa
honra a la institucién. Es decir, el ITESO se honra al
concederlos, pues la persona ya es honorable por si
misma”. T haces tu trabajo, disfrutindolo mucho,
pero nunca te imaginas que eso trascienda. Esto me
emociona profundamente, como si dijera: “Hijole,
si estoy haciendo algo bien”. Generalmente estas co-
sas me dan mucha pena: soy una mujer timida en
estas cosas de homenajes. m.
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de Krishna. Supuse que era alguien
de la comunidad y hasta pensé: ‘Qué ¢Estamos tomando precauciones al respecto?
padre’. Yo acepté la solicitud y mi
novio no”, cuenta. “Me empiezan a
llegar mensajes de esta persona, me
empieza a preguntar cosas como de
dénde eray no sé qué, y me empieza
a decir: ‘Es que yo te vi en el templo’
[...] Le pregunté: ‘¢Eres chico, chi-
ca, eres un hombre adulto, un ado-
lescente?’, y no me quiso decir”.

Su novio también recibia men-
sajes de esta persona, incluyendo
capturas de pantalla de su Instagram.
La confrontd, pero esto empeor6 el
tono de sus comunicaciones.

“A mi me empez6 a ofender: que
yo era una mentirosa, que el karma
me iba a regresar todo lo malo, y a él
le decfa que era un tonto porque no
se daba cuenta de la verdad”, recuer-
da la joven comunicadora. “No sé
de dénde, pero le empieza a mandar
mails 2 mi novio, asi, larguisimos, de
que ‘eres un tonto porque ella te estd
engafiando’”.

Luego de reportar al menos tres
perfiles distintos que el acosador usa-
ba, Giovanna pensé en pedir ayuda.

“Me asusté y llegué a tal grado
que dije: ‘Le voy a poner fin a esto’;
entonces voy al templo y hablo otra
vez con el muchacho que me habifa
dado la entrevista, le platiqué la si-
tuacién. Le muestro el perfil y me
dice: ‘¢Sabes qué? Esa persona tam-
bién me hablé a mf’, y me ensefia la
conversacién. El dice que tampoco
conocia a la persona [...] Resulté
que a todos nos habia hablado quién
sabe quién y habia sacado informa-
cién de las redes sociales”.

REUTERS
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independiente y ha
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el ITESO, la Univa,
la UdeG y el Centro
de Periodismo
Digital.

Aunque por un tiempo desa-
parecid, esta persona volvié a en-
viarles mensajes hace tres meses.

Algo parecido le sucedié a Da-
maris, estudiante de Produccién
Audiovisual en la ciudad: una jo-
ven, que se identificé como una
vecina del pueblo de quien era su
novio, le mandé una solicitud de
amistad, a la que ella no respondié.

“Eliminé la solicitud y luego
me mandé otra de otra cuenta, y
asi fueron como unas diez cuen-
tas de la misma chava que estaba
insistiendo muchisimo en agre-
garme”, recuerda.

Aunque denuncid a esta per-
sona, los procedimientos de Face-
book no fueron eficientes para
que Damaris se sintiera segura.
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“Te dan respuesta muy ripido,
pero también les falta mucho me-
jorar el algoritmo, porque me de-
cfan: ‘Es que no hay nada que se
pueda hacer porque no tenemos
pruebas de que en realidad te es-
tén acosando, de que sea la misma
persona’”, dice.

Las amenazas

Por tenebroso que suene, recibir
mensajes no solicitados de perso-
nas extraias es apenas uno de los
riesgos a los que se exponen los
cibernautas.

La lista de peligros incluye
amenazas verbales, divulgacién de
imdgenes o informacién personal
0, incluso, intima; suplantacién de
identidad, robo de informacion,

robo financiero, extorsiones, se-
cuestros y trata de personas.

De acuerdo con la Policfa Fe-
deral, de 2010 a marzo de 2017,
la Unidad Especializada para la
Atencién a Delitos Cibernéticos
registré 7 mil 800 solicitudes mi-
nisteriales, 46 mil reportes ciuda-
danos y mis de 165 mil incidentes
por inseguridad informaitica. Esto
implica que se reportan 82 ciber-
delitos diarios, en promedio.

A estos riesgos hay que sumar
que las empresas de internet reca-
ban y hacen uso de informacién
personal de los usuarios, de una
manera que pricticamente vuelve
obsoleta la idea de la privacidad.

Para completar el cuadro, cada
vez son mids frecuentes las de-
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nuncias de gobiernos que hacen
un uso inadecuado de internet:
desde echar mano de datos per-
sonales para inclinar la balanza en
una eleccidn, hasta el espionaje a
activistas, periodistas y otros per-
files criticos.

La amenaza empeora debido al
creciente uso de la red en el pafs.
Segtin la encuesta mds reciente
de la Asociacién Mexicana de In-
ternet, 63 por ciento la poblacién
mayor de seis afos es cibernau-
ta: hay 70 millones de personas
conectadas. En promedio, cada
usuario mexicano tiene cinco re-
des sociales y s6lo uno por ciento
de los internautas no estd inscri-
to en alguna. Facebook es la mis
usada, pero hay un gran aumento

CRECERFELIZ.ES

en la popularidad de Instagram,
LinkedIn y Snapchat. De las
ocho horas con un minuto que
en promedio pasan los mexicanos
conectados a diario, los usuarios
destinan 2 horas con 58 minutos
a las redes sociales.

Sociedad transparente

La batalla por la proteccién en
internet es una que pelean, por
un lado, empresas, colectivos y
activistas por la seguridad vy, por
el otro, ciberdelincuentes cuyo
rango va de competentes desarro-
lladores de programas a maestros
de la estafa del principe nigeriano
(como se conoce a la estrategia
fraudulenta que consiste en hacer
creer a la victima que es destinata-
ria de una fortuna).

En muchos de los casos, la par-
te mas débil de la barrera de de-
fensa es la que estd a cargo de los
usuarios.

Usar programas pirata, des-
cargar aplicaciones de fuentes
no seguras, no utilizar antivirus
o no mantener actualizados los
programas, asi como compartir
informacién delicada cuando se
estd conectado a una red publica
——como un cibercafé, una escue-
la, una cafeterfa o un aeropuer-
to—, son algunas de las pricticas
que nos hacen mis vulnerables.
Pero hay otras que son todavia
mis bisicas y que mucha gente
no sigue, COMO NO proteger sus
aparatos con una contrasefia.

“Por ejemplo, con el celular:
una cosa tan sencilla como que te
lo roben en un autobis o que lo
pierdas, ya comprometié un mon-
t6n de informacién sélo por el he-
cho de no ponerle esa contrasefa”,
explica José Flores Sosa, director
de Comunicacién de la Red en
Defensa de los Derechos Digitales
(R3D), una organizacién dedicada
ala proteccién de los derechos hu-
manos en el entorno digital.

Todos los afos, la empresa pro-
veedora de servicios de seguridad
SplashData da a conocer una lista
de las peores contrasefias que mads
usa la gente. Los primeros cin-
co lugares son: 123456, password,

¢SOSPECHA USTED ALGO?

:: Recomendaciones de seguridad informatica de la

Fiscalia General del Estado de Jalisco:
bit.ly/2pOLMEW

:: "Por qué importa la privacidad"”, conferencia de

Glenn Greenwald, periodista que en 2013 dio a
conocer las revelaciones de Edward Snowden re-
lacionadas con los programas de vigilancia de la
Agencia de Seguridad Nacional estadounidense:
bit.ly/2l9e7gT

:: ";Como hacer una contrasefa fuerte en tan sdlo

un minuto?"”, tutorial de ESET Latinoamérica:
bit.ly/2pKKVIWX

2 ";Qué es la verificacion en dos pasos?”, video de

ComputerHoy.com: bit.ly/2pMqTdP

:: “;Qué es una vPN y como funciona a favor de la
privacidad de tu informacién?", tutorial de ESET

Latinoameérica: bit.ly/2Heipo6

:: "C(6mo averiguar todo lo que Google sabe de ti",

articulo de BBC: bbc.in/2GgkKyv

:: Lo que Facebook cree que te gusta”, extension

de ProPublica para Chrome: bit.ly/2upMLkK

:: "Como descargar tu historial y toda tu informa-

cion personal de Facebook”, articulo de CNET:
cnet.co/2GfXFPC

: "Quiero desaparecer de Internet: como hacerlo
paso a paso", tutorial de Genbeta: bit.ly/2GiD5Kg

:: COmo descargar tu archivo de Twitter:
bit.ly/2pH3n2l

12345678, qwerty y 12345 Esta falta
de cuidado (y de creatividad) hace
al usuario mucho mds susceptible
de ser victima de un delito.

“Estd probado que, entre mds
caracteres se afiadan [a una con-
trasefa], una computadora puede
pasar incluso meses o afios tratan-
do de ingresar a un servicio”, afa-
de Flores Sosa.

A veces no es siquiera necesa-
rio que alguien ataque nuestras
defensas. Con la informacién
que voluntariamente subimos a
nuestras redes es suficiente para
ponernos en riesgo.

“Hay gente que avisa a través
de Facebook: ‘Me encuentro en
tal ciudad de vacaciones’; enton-
ces, de esta manera estis diciendo
que no estis en tu casa”, advierte
Eduardo Campos Serrano, profe-
sor del Departamento de Electré-
nica y Computacién del Centro
Universitario de Ciencias Exactas
e Ingenierfas (CUCEI) de la Uni-
versidad de Guadalajara (UdeG).
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Cuando era estudiante de se-
cundaria, alguien creé un perfil
de Facebook usando las fotos de
Yesenia Ceballos. Aunque no pasé
del susto y sirvié para que ella for-
taleciera sus habitos de seguridad,
la ahora estudiante universitaria
observa cémo estas medidas no
han quedado claras para todos.

“El otro dia, en una clase es-
tdbamos hablando acerca de La
sociedad de la transparencia, del fi-
l6sofo surcoreano Byung-Chul
Han, y todos coincidfamos en que
nuestros amigos, nuestros fami-
liares, incluso ya nuestros papis,
que estin empezando a utilizar
estos medios, quieren compartir
todo, absolutamente todo [...]
ponen su localizacién, fotos de lo
que comen, en dénde estin co-
miendo”, dice.

Lo peor del asunto es que no
hay politicas publicas que estén
creando esta cultura de manera
eficiente, los esfuerzos de los co-
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lectivos no tienen el eco necesa-
rio y las escuelas, las instituciones
que parecerian las mis adecuadas
para hacerlo, parecen rebasadas.
“La escuela estd, por desgracia,
en muchos casos, viendo hacia el
lado miés reduccionista del pro-
blema, preguntindose todavia si
la tecnologfa es buena o mala, o
tratando de desarrollar las, entre
comillas, mejores estrategias para
prohibir el acceso de teléfonos y
de internet en las aulas”, indica
Victor Hugo Abrego Molina, aca-
démico de Signa_Lab, del ITESO.

Compartir, compartir,
compartir

¢Por qué estamos tan dispuestos a
compartir tanta informacién per-
sonal? Hace 20 afios no era pro-
bable que una persona exhibiera
una fotograffa en traje de bafio
para que la vieran personas que
ella no conocfa. Actualmente no
es algo extrano.

“Tenemos una generacién que
es diferente, una generacién en la
que, innegablemente, hay pautas
de interaccién que son mucho
muy distintas. El que se haya cre-
cido con acceso a este mundo vir-
tual va generando una perspectiva
del mundo muy distinta”, expone
Jaime Reyes, psicdlogo, terapeuta
y profesor en la Universidad del
Valle de Atemajac (Univa). “En
esta interaccién que tenemos con
las plataformas, de repente el su-
jeto se siente reforzado: el tema
de la autoestima. Dependiendo
de la validacién que te da el otro,
estas emociones, €sos sentimien-
tos, esa seguridad y esa confianza
se van consolidando”.

Si una dependencia guberna-
mental pidiera que le permitiéra-
mos saber en dénde estamos todo
el dia o conocer nuestros gustos
culturales, es posible que nos ne-
giramos. Sin embargo, lo hace-
mos todos los dias cuando quien



lo solicita es Google, Facebook o
alguna otra plataforma.

Reyes cree que eso se debe a
que existe una desconfianza enor-
me en las autoridades —muchas
veces con razones de sobra—,
mientras que las empresas se
aprovechan de una narrativa de
éxito que atrae a la gente: la his-
toria de esos chicos que dejaron
la universidad para crear en sus
recdmaras los algoritmos que los
convirtieron en millonarios.

Ademis, tampoco es que la
educacién para generar un pensa-
miento critico sea la mejor en el
pais, agrega José de Jests Gutié-
rrez Rodriguez, del Departamen-
to de Clinica de Salud Mental de
la UdeG. “Durante mucho tiempo
se privilegiaron modelos educati-
vos en los que, por un lado, habia
que promover que el sujeto fuera
décil, que fuera obediente, que
fuera pricticamente acritico ante
las indicaciones que le dieran fi-
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guras de autoridad como los pa-
dres o los maestros”, dice. “Eso
generd, en muchos casos, sujetos
acriticos que a veces no alcanzan a
tener la suspicacia, la perspicacia,
para poder valorar que se pueden
poner en riesgo”.

Con estas carencias nos en-
frentamos a plataformas que se
aprovechan de nuestra informa-
cién, sin que tengamos la capaci-
dad de siquiera cuestionarlas.

“Muchos de nuestros jévenes
y muchos de nuestros adultos de
pronto son sorprendidos cuando
llegan estas tecnologfas, como Face-
book u otras redes sociales, en las
que, sin mucha perspicacia, incor-
poran informacién personal que
hasta por ley estd prohibido difun-
dir”, agrega el investigador.

Términos y condiciones
Cualesquiera que sean las razo-
nes, hay un enorme grupo de
personas que aprovechan la infor-
macién que la gente sube en las
redes... y no se trata de los ciber-
delincuentes, sino de empresas.

La premisa es muy sencilla:
cuando recibes un servicio gratui-
to, el producto eres td. Y a todo
esto decimos que si cuando acep-
tamos los términos y condiciones
de la compaiifa, que estin en esos
textos enormes que nadie lee.

“Nuestra informacién perso-
nal la pueden vender a terceros
para usos comerciales. Un usua-
rio normal no percibe que esto
no es un servicio gratuito. Ellos
son una empresa y tienen que ga-
nar dinero; entonces, con nuestra
informacién ellos estin ganando
dinero”, explica Campos Serrano,
del CUCEL

Y esa informacién puede uti-
lizarse para diversas actividades;
algunas empresas sélo buscarin
vender mds; otras son mds tene-
brosas.

“Pueden vender tu informa-
cidén a otras empresas; en el mejor
de los casos, para una investiga-
cién de mercado y ver qué piensa
la gente; en el peor de los casos,
hasta en el mercado negro se pue-
den enterar de dénde vives, qué te

PARA ESTAR MAS SEGUROS

Algunos consejos para evitar exponerte cuando es-

tas en la red:

:: Activa la verificacion en dos pasos siempre que se

encuentre disponible.

:: Activa los filtros de privacidad en redes sociales.
:: Analiza qué tipo de fotografias subes en tus re-

des sociales.

:: Apaga el micréfono y la camara de tus dispositi-

VO0Ss.
:: Baja aplicaciones sélo de las tiendas oficiales.

: Desactiva la geolocalizacién de tu celular o ta-

bleta.

: Duda de correos y mensajes que te ofrezcan pre-
mios que no solicitaste o te pidan informacidon

financiera.

:: Evita hacer clic en enlaces cuya procedencia des-

conozcas.
:: Evita las conexiones WiFi publicas.

:: Elimina de tus redes a personas que no recuerdas

haber aceptado o que no conozcas.
:: Evita usar programas pirata.

:: Guarda copias de seguridad de tu informacidon.
:: Instala siempre la dltima version del sistema

operativo, programas y aplicaciones.
:: Protege tus dispositivos con contraseia.

:: Revisa facturas y movimientos bancarios para

detectar anomalias.
:: Ten tus dispositivos siempre a la vista.
: Usa antivirus y mantenlo actualizado.

:: Utiliza claves robustas (largas, alfanuméricas y
con maylusculas y minusculas) y diversas, y que

no sea la misma para todas tus plataformas.

:: Utiliza un servicio de vPN (Virtual Private Ne-

twork).

Fuentes: Panda Security, R3D y Signa_Lab

gusta, a dénde vas, con quién vas”,
advierte Alejandro Chivez Casti-
llo, profesor de la Coordinacién
de Ingenierfas de la Univa y direc-
tor de Consultia, empresa dedica-
da a la capacitacién empresarial.
Aunque esto no es un asun-
to nuevo, en los Gltimos tiempos
ha cobrado mayor interés debido
a casos como el de Cambridge
Analytica, una consultora liga-
da a la campaifia presidencial de
Donald Trump en Estados Unidos
y ala decisién del Reino Unido de
salir de la Unién Europea, el Bre-
xit. Esta compafifa accedié sin per-
miso a los datos personales de cer-
ca de 87 millones de usuarios de
Facebook, con lo que pudo crear

MAYO-JUNIO 2018
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mensajes hipersegmentados que
incidieron en esos procesos. Esto
se ha reflejado en una pérdida de
confianza en esa red social y en el
movimiento #DeleteFacebook, al
que se sumd el famoso empresa-
rio Elon Musk, quien decidié bo-
rrar las piginas de sus compaiifas
SpaceXy Tesla en esa red social.
Tal fue el impacto de esta no-
ticia que Mark Zuckerberg, el
presidente ejecutivo de Facebook,
tuvo que comparecer durante 10
horas —en dos dias— frente a sena-
dores y representantes del Con-
greso de Estados Unidos. En la
audiencia, el joven magnate traté
de explicar qué pasé y qué piensa
hacer para evitar que vuelva a ocu-
rrir. Durante el largo testimonio
salié a relucir, entre otros detalles,
que Facebook tiene datos incluso
de gente que no tiene pigina en
la red social y que la informacién
del mismo Zuckerberg acabé en
manos de Cambridge Analytica.

MAY0-JUNIO 2018
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No es para menos: la propia
arquitectura empresarial sobre la
que estin construidas estas pla-
taformas estd pensada para que
el usuario quede pricticamente
inerme frente a la empresa, anali-
za Abrego Molina, de Signa_Lab.

“Hemos revisado [los térmi-
nos y condiciones] de Facebook,
de Google, de Instagram, de
Pinterest, de Uber, de Spotify y
muchas de estas empresas; abier-
tamente, en estas letras que estdn
puestas ahf para que nadie lea, te
dicen, por un lado, que ta estis
cediendo la informacién y que
ellos van a hacer lo que quieran,
y después te ponen que esa infor-
macién, ademis, va a ser llevada
a un pais en donde la regulacién
sobre los datos personales es to-
talmente distinta”, agrega.

“También muchas veces te
ponen que si ellos llegan a tener
algtin problema o hay alguna fil-
tracién, no se van a hacer respon-

.:'h

sables, o si td llegas a proceder
legalmente, lo haris a partir de las
leyes de ese pafs, que es un terce-
ro, y en donde, por supuesto, las
leyes son mis laxas”.

Aunque un usuario se deci-
diera a leer estos términos y con-
diciones, tampoco es que estén
escritas para que sean comprensi-
bles por todos.

“Yo, que me dedico a esto de la
seguridad en la informatica, cuan-
do leo los términos y condiciones
de algan servicio, muchas veces
[noto que] estin redactados en un
lenguaje que es mds propio para
el profesionista computélogo.
Por lo tanto, al usuario de a pie,
al usuario que no conoce a veces
estos términos, le puede resultar
bastante confuso”, dice Campos
Serrano, del CUCEL

Incluso si fueran comprensi-
bles, tampoco hay muchas alter-
nativas: se aceptan o no se puede
usar el servicio.




A todo esto hay que agregar que
no sélo las empresas vigilan a sus
usuarios: también los gobiernos
lo hacen, incluidos el mexicano y
el jalisciense.

“El gobierno mexicano en el
altimo sexenio ha atravesado, por
lo menos, por tres momentos de
abierta exposicién de sus activida-
des de vigilancia y de extraccion de
datos”, recuerda Abrego Molina.

El primero fue en 2015, cuando
la compaiifa de tecnologia de la in-
formacién italiana Hacking Team
tue hackeada y se liberaron contra-
tos en los que se demuestra que
diversos gobiernos estatales y el
federal contrataron a esta empresa
para espiar a usuarios de internet.

El segundo, en 2016, cuando
R3D demostré que el gobierno
mexicano ha llevado a cabo siste-
maticamente, durante los dltimos
afios, por lo menos tres formas
de vigilancia: intervencién de co-

LANACION.COM

municaciones privadas, geolocali-
zacién en tiempo real y acceso a
metadatos a través de empresas de
telecomunicacién.

El tercero es la filtracién de lo
que ahora se denomina #Gobier-
noEspfa, cuando un laboratorio en
Atlanta confirmé a distintos colec-
tivos que el gobierno utiliz6 la he-
rramienta Pegasus para intervenir
los dispositivos de defensores de
derechos humanos y de periodistas.

“En términos de vigilancia, es-
tos ultimos afos nos dejan para-
dos en uno de los peores lugares
con respecto a eso”, senala Abrego
Molina.

Lo peor del caso, sefiala el abo-
gado Ibarra Rivas, es que los ciu-
dadanos no tienen mds opciones
que acudir a instancias internacio-
nales o aumentar la presién social
a las autoridades.

“Cualquier ciudadano que sea
agredido, que sea espiado, que sea
hackeado por la Secretarfa de Go-
bernacién, con todo el enorme
aparato de espionaje que tiene, o
por la PGR, con todos los innume-
rables recursos que tiene, ¢a dén-
de va a acudir, si son precisamente
estas instancias las que deberfan
defendernos?”, cuestiona. “Es algo
que atenta directamente contra la
libertad de expresién, libertad de
expresion que estd consagrada en
la Constitucién como un derecho
humano fundamental y que sirve,
precisamente, como un simbolo
de madurez para las democracias”.

Por abrumador que sea el panora-
ma, esto no implica que los usua-
rios no deban esforzarse en mejo-
rar su seguridad.

“Trato de ser muy precavida en
redes sociales para no estar compar-
tiendo mi perfil con cualquier per-
sona; me aseguro de conocerlos, de
que sean personas con las que tenga
contacto, al menos poquito”, narra
Damaris, la estudiante que fue aco-
sada en redes sociales.

“Tengo varios filtros de segu-
ridad: por ejemplo, no cualquie-
ra me puede buscar y agregar en
Facebook, no cualquiera puede

LAS REDES MAS USADAS EN MEXICO

(porcentaje de cibernautas que las usan)

Facebook 95
WhatsApp 93
YouTube 72

Twitter 66
Instagram 59
Google+ 58
LinkedIn 56
Pinterest 45
Waze 36
SnapChat 31

Fuente: Asociaciéon Mexicana de Internet.

escribir en mi perfil, no pueden
ver lo que publico, mi cuenta es
privada”.

¢Qué tanto hay que proteger-
se? Eso depende del modelo de
riesgo, es decir, de las necesidades
de cada quien de acuerdo con su
perfil, explica Flores Sosa, de R3D.

“Va a haber gente cuyo modelo
de riesgo sea proteger su informa-
cién bancaria, por e¢jemplo; en el
caso de un periodista, proteger las
fuentes que le dan informacién, y
la informacién que le proporcio-
nan”, agrega.

Tampoco se trata de prohibir
el uso de las redes o de dejar de
publicar en ellas, sino de generar
una alfabetizacién critica respecto
ala tecnologfa, senala Abrego Mo-
lina, de Signa Lab. El investiga-
dor también coindice con Flores
Sosa en que es necesario exigir a
gobiernos y a empresas mejores
regulaciones para proteger la pri-
vacidad.

“La privacidad es un derecho
colectivo; es, de alguna forma,
como en las vacunas: todos nos
protegemos un poquito a todos.
En este sentido, hay que acercarse
mucho a las organizaciones de la
sociedad civil o a los observatorios
que estin trabajando este tipo de
asuntos, porque ellos son quienes
estin presionando para que las
empresas rindan cuentas”, sefiala
el representante de R3D.

Mientras, Chdvez Castillo, de
la Univa y Consultia, apela una
practica mds inmediata y efecti-
va: “Si no quieres que se enteren
de algo, no lo digas y no lo escri-
bas”. m.
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Académicos, periodistas y activistas han comenzado
a organizarse para atacar la raiz de los mas graves
problemas en México: la corrupcion y la impunidad.
No es una tarea sencilla, pero, al mismo tiempo que
va trazandolo, la ciudadania ya esta recorriendo el
camino para terminar con una realidad insostenible

POR OMAR GARCIiA

INTERNET



a corrupcién en México descansa sobre dos

mitos, de acuerdo con Jorge Alatorre Flores. El

primero: en nuestro pafs tenemos leyes perfec-

tas que s6lo requieren ser aplicadas; el segundo:
las leyes se regulan a si mismas y, aunque la ley es
dura, es la ley.

Se trata de mitos, porque las leyes perfectas no
existen. Estdn llenas de huecos que la corrupcién va
acrecentando: fisuras que se convierten en grietas
cada vez mis grandes cuando la impunidad se instala.
Y entonces tenemos una mezcla temible: leyes imper-
fectas que son aprovechadas por los intereses oscuros
de la impunidad.

Eso que acaso pensemos como un ente abstracto,
la corrupcién, tiene diferentes realidades y facetas.
Un policia que no hace su trabajo, un Ministerio Pa-
blico que no integra una denuncia. O un empresario
que ve el camino ficil para sus negocios cuando en-
trega una mordida. Un nifio que copia en la escuela y
sus padres que se lo festejan. O la manifestacién mis
bésica de la corrupcién en el imaginario colectivo: el
gobernante que se llena los bolsillos con lo que no es
suyo.

Parece que, en México, los caminos de la corrup-
cién son infinitos.

Por eso, diversos grupos de ciudadanos han de-
cidido organizarse para combatirla. Y lo hacen desde
diferentes frentes: la academia, el periodismo y las
instituciones gubernamentales. Esta es la historia de
personajes ¢ instituciones que buscan un México mis
justo y sin tantos mitos.

Una de cada diez empresas en México ha sido par-
te de la corrupcién. El INEGI reporté en diciembre
pasado que, para 65 por ciento de las empresas, el
principal motivo por el que se da la corrupcién es la
“remuneracién” por “agilizar algtin trimite”.

Los mexicanos consultados por el INEGI conside-
raron que este mal es el segundo que mis urge re-
solver, s6lo después de la inseguridad. Y eso lo sabe
Jorge Alberto Alatorre Flores, quien fue electo por un
periodo de un afio como el primer presidente del Co-
mité de Participacién Social del Sistema Estatal Anti-
corrupcién de Jalisco (SEA).

Este sistema trata de conjuntar el esfuerzo de va-
rias dependencias gubernamentales que investigan el
mal uso que podria darse a los recursos humanos y
financieros del Gobierno.

Alatorre Flores es polit6logo y maestro en Admi-
nistracién Publica y Ciencia Politica con especialidad
en Politicas Pdblicas e Innovacién Gubernamental
por la Universidad de Pittsburgh, y profesor investi-
gador en la Universidad de Guadalajara. Hoy enfren-
ta un reto que no es menor: busca crear las bases de
un sistema “que comenzari a dar frutos en cuatro o
cinco afos. Pero, para que funcione, debe pasar una

década, en la que cada afio se vayan realizando cam-
bios, adecuaciones, nombramientos”.

Cuando el intercambio social y econémico no esti
regulado, sefiala, las leyes terminan siendo explotadas
por los més vivos, y ahi se instala la corrupcién.

El SEA es un esfuerzo por ciudadanizar los pro-
cesos de vigilancia. Tanto asi, que diversas organiza-
clones e instituciones académicas presentaron a sus
candidatos a participar en estos esfuerzos. Aunque no
sali6 elegido, el propio Rector del ITESO, José Mo-
rales Orozco, SJ, participd, junto con el rector de la
Univa, Francisco Ramirez Yifiez, y Juan de la Bor-
bolla Rivero, rector de la Universidad Panamericana,
para impulsar el tema e intervenir directamente en
integrar el comité seleccionador del SEA.

El SEA busca una coordinacién renovada y forta-
lecida entre las instituciones que tienen que atacar la
corrupcién. Ahf estin inmiscuidas oficinas guberna-
mentales que no suelen hablarse entre si: la Fiscalia,
la Auditorfa, el Instituto de Transparencia y la Con-
tralorfa.

Por otro lado, Alatorre Flores afirma que “las per-
sonas que aplican las leyes son personas que estin
claramente impregnadas a favor de las personas que
promueven juicios”. Aunque la ley sea tinica, su in-
terpretacién es utilizada por los poderosos a conve-
niencia de sus intereses.

“Una de las fronteras para poder atacar la corrup-
cién es el propio Poder Judicial. Este poder ha sido
opaco y es arcano por naturaleza. Es dificil de com-
prender para las personas que no son expertas en De-
recho. Esto permite que haya muchas resoluciones
opacas, oscuras y que estin de espaldas al interés de
la ciudadania”.

Por eso, el SEA tiene como principal objetivo la
articulacién de las diferentes dreas del gobierno,
para que la ciudadanfa pueda entender los proce-
sos y se pueda hablar un mismo idioma. El comité
coordinador estd conformado por ciudadanos con
credenciales académicas, pero también por funcio-
narios de primer nivel. De acuerdo con el dictamen
de operacién del SEA, lo integran: un representante
del Comité de Participacién Social, quien lo preside;
los titulares de la Auditorfa Superior del Estado, de
la Fiscalia Especializada de Combate a la Corrup-
cién y de la Contralorfa del Estado, asi como un
representante del Consejo de la Judicatura Estatal,
el presidente del Instituto Estatal de Transparencia,
Informacién Publica y Proteccién de Datos Perso-
nales del Estado de Jalisco, asi como el presidente
del Tribunal de Justicia Administrativa.

Alatorre Flores tiene el tiempo encima. Su nom-
bramiento serd vigente hasta septiembre de este afio,
cuando tendri lugar la renovacién del Comité de
Participacién Social, instancia del SEA que se encarga
de revisar perfiles y hacer recomendaciones para los
nombramientos.

TOMAS YARRING-
TON, DEL PRI, fue
gobernador de
Tamaulipas de 1999 a
2005. Fue acusado en
Estados Unidos por la
Administracion para
el Control de Drogas
(DEA, por sus siglas
en inglés) de lavar
dinero para el Cartel
del Golfo y los Zetas,
asi como de partici-
par en el asesinato
de Rodolfo Torres
Cantd, excandidato

a la gubernatura de
Tamaulipas. Actual-
mente esta preso en
Italia, donde la Corte
Suprema de Justicia
rechazd la solicitud
de extradicién hecha
por México, al no ha-
ber garantias de que
vaya a permanecer
en la carcel. A finales
de abril se aprobd su
extradicion a Estados
Unidos.
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MADRID, DEL PRI,
fue gobernador de

Quintana Roo de 1993

21999. Fue acusado
de delincuencia or-
ganizada, asociacion
delictuosa e intimida-
cion, y fue sefialado
por colaborar con
Amado Carrillo
Fuentes, El Sefior de
los Cielos. En Estados
Unidos fue acusado
de lavado de dineroy
purgoé una sentencia
de 131 meses, aunque
tomaron en conside-
racion los afios que
ya habia estado preso
en México. Regreso
al pais y actualmente
estd internado en el
Reclusorio Norte de
la Ciudad de México.

Este académico sabe que no podri ver cristaliza-
do todo el SEA, aunque tiene el objetivo muy claro: la
coordinacién servird para cerrar los espacios por don-
de se estaban fugando los corruptos.

Pero él quiere ir un poco mis alld: fomentar la par-
ticipacién de ctipulas empresariales, de organizaciones
civiles, de ciudadanos de a pie, “para que todos juntos
podamos tener mayor incidencia en las decisiones que
se tomen en contra de los funcionarios corruptos”.

El dfa que hablamos con él para este reportaje,
Alatorre Flores estaba por salir a Chihuahua. La ins-
trumentacién del SEA ya busca replicarse en otros es-
tados. Y no es que todo vaya a la perfeccién por aci,
pero los costos que representa para la sociedad el he-
cho de que sigan haciéndose nombramientos “en lo
oscurito”, van en aumento. Y por ello es indispensa-
ble la fiscalizacién ciudadana.

“Lo que pensé que podria hacer, en este primer
aflo que ha sido muy vertiginoso, es incidir en res-
tringir las opciones del Legislativo para poder elegir a
profesionales de mérito, y no por sus relaciones po-
liticas, para los espacios esenciales del Sistema Estatal
Anticorrupcién”.

En Jalisco tenemos una coincidencia afortunada,
dice el académico: “Una sociedad que estd cansada de
seguir como espectadora de la corrupcién, unos me-
dios muy activos para denunciar dignamente los casos
de corrupcién. Y hay voluntad politica para poder ir
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avanzando. Las metas para combatir la corrupcion de-
ben construirse incrementalmente. No todo se podri
hacer durante este primer afio”.

Pero, por lo visto, el SAE nacié demasiado pron-
to para los buréeratas. Como si fuera un nifio en las
manos de padres demasiado jévenes para entender lo
que estaba pasando. Tanto, que ni siquiera hubo un
anilisis de las implicaciones presupuestales que ten-
dria. Hoy tenemos un fiscal anticorrupcién, Gerardo
Ignacio de la Cruz Tovar, que ni siquiera tiene ofici-
nas para trabajar.

El presupuesto que se aprobé para el SEA fue de
40 millones de pesos, que nadie sabe a ciencia cierta
c6mo se gastaran. Atin hace falta nombrar a un magis-
trado del nuevo Tribunal Administrativo.

Y es que el problema era terminar de instrumentar
el sistema antes de que llegaran las elecciones de 2018.
Una vez que los politicos se fueran de campaiia, el
camino allanado se convertirfa en un pantano.

“Lo que se hizo fue establecer una gran bolsa que
no estaba empujando ninguna agenda de los miem-
bros que estuvieran en el comité coordinador. Las
que se encontraban ya en la ley, como el ITEL la Con-
tralorfa, la Auditoria... pues cada quien impulsé un
presupuesto desde su oficina. Nosotros no estibamos
nombrados todavia”.

Con 40 millones de pesos en una bolsa, que nadie
sabe a ciencia cierta quién la tiene, el SEA vive una
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circunstancia dificil. “Lo importante es ser funciona-
les en este primer semestre y establecer las bases del
segundo ano”.

Alatorre Flores tiene en mente cuatro metas ba-
sicas que quiere cumplir antes de que concluya su
periodo, y le quedan poco menos de seis meses, por
eso seguramente convendrd que consten aqui, para
que las recuerde cuando lea este texto: 1) Cristalizar y
transparentar todas las decisiones que se tomen en el
SEA, 2) sentar las bases de la coordinacién entre todas
las instituciones que participan en el SEA; 3) colaborar
con la institucionalizacién de los esfuerzos que se es-
tin haciendo desde la sociedad en las diferentes meca-
nicas anticorrupcién y poner cuotas y peso politico a
las decisiones y 4) establecer las bases de los principios
de politicas anticorrupcién homologados en las dife-
rentes dependencias gubernamentales.

“Ya nos dimos cuenta de que dejarle todo al gobierno
no funciona”. Desde la academia, Alfonso Hernindez
Valdez ha reconocido que la corrupcién es un pro-
blema que se podria resolver con la mirada vigilante

-
w
z
x
u
=
z

de la sociedad civil organizada. Este investigador pasé
de los pizarrones y las aulas a conformar el Sistema
Nacional Anticorrupcién (SNA).

En julio de 2017, el académico del ITESO, espe-
cializado en transparencia y fiscalizacién, presentd su
documentacién para formar parte del sistema que po-
dria aminorar el impacto de la corrupcién en el pais.

EI SNA tratard de funcionar igual que el SEA: el Co-
mité de Participacién Social es crucial en el engranaje.
Son los ciudadanos quienes deben deliberar y llegar
a consensos para recomendar a quienes tengan los
mejores perfiles para ocupar los puestos que supervi-
sardn los procesos de asignacién de obras y vigilancia
del gasto, asf como para encargarse de la medicién y el
castigo de los posibles actos de corrupcién.

“Es una apuesta de diferentes 6rganos de gobierno
que involucra a la ciudania. Es innovador porque uno
de los elementos que se introducen en este Comité es
que la parte ciudadana del sistema estd encargada del
funcionamiento”.

Hernindez Valdez ve en la prevencién y la inves-
tigacién dos frentes que pueden ayudar a combatir la
corrupcion.

RAUL SALINAS DE
GORTARI, hermano
del expresidente de
México Carlos Salinas
de Gortari, fue
detenido en marzo
de 1995, acusado de
ser autor intelectual
del asesinato de
José Francisco Ruiz
Massieu, entonces
secretario general
del Partido de la
Revolucién Institucio-
nal. Posteriormente
fue acusado de
enriguecimiento
ilicito. En junio de
2005 es declarado
inocente del cargo
de asesinato, por lo
que sale de prision,
y en julio de 2013 es
exonerado del cargo
de enriquecimiento
ilicito.
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CESAR DUAR-

TE, DEL PRI, fue
gobernador de
Chihuahua de 2010 a
2016. Actualmente se
encuentra profugo y
fuera del pais, por lo
que hay una solicitud
de detencién con
fines de extradicion
a Estados Unidos.
El'y sus excolabo-
radores llegaron a
sumar once érdenes
de aprehension, la
mayoria por desvio
de recursos y delitos
electorales.

“Este sistema es importante porque es una apuesta
institucional para abatir la impunidad”, afirma, pero
reconoce que, al ser institucional, “llevard algo de
tiempo que sus pricticas y sus resultados sean evi-
dentes”. La apuesta a mediano y largo plazos es que
ese ente abstracto llamado “sociedad civil organizada”
pueda madurar y tomar las riendas del SNA. “Cambiar
la perspectiva de la lucha anticorrupcién”. En el corto
plazo, lo que se busca es echar los primeros cimientos
de un sistema que perdure y sea eficiente.

Entre los bloques con los que estin construyén-
dose estos cimientos, sefiala el académico, estdn los
formatos de las declaraciones de intereses y patrimo-
nial que deben presentar los funcionarios publicos.
“Si lo hacemos bien, si logramos colocar los con-
tenidos de informacién, respetando la privacidad
de las personas, y empiezan a llenarse los formatos
conforme a lo que hagamos, en el mediano plazo
podremos cruzar datos”.

La siguiente apuesta que se debe hacer es la con-
formacién de una agencia especializada en investigar
y sancionar todos los hechos en torno a la corrupcién.
“La integracién de la Fiscalfa es clave. Nunca hemos
tenido un esfuerzo institucional planificado. Por eso
es importante”.

Hacer periodismo no basta. Mejor dicho: hacer sélo
periodismo es insuficiente. Investigar los grandes
problemas de corrupcién en México se ha vuelto una
tarea casi masoquista. Ejercer la profesién mis her-
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mosa del mundo, como la bautiz6 Gabriel Garcia
Mairquez, les costé la vida a 12 personas en este pais
en 2017., de nuevo: la impunidad y la corrupcién
estin detras de esta situacién.

Salvador Camarena, egresado del ITESO, es el di-
rector de investigacién periodistica en una organiza-
cién que ha atraido los reflectores por el modo en que
trabaja: Mexicanos Contra la Corrupcién y la Impu-
nidad. Y se ha convertido en un dolor de cabeza para
los exgobernadores que se hincharon los bolsillos con
el dinero del erario.

Presidido por Claudio X. Gonzilez, empresario
y creador de Mexicanos Primero y uno de los ene-
migos publicos del presidente Enrique Pefa Nieto,
Mexicanos Contra la Corrupcién y la Impunidad ha
privilegiado la organizacién y la profesionalizacién de
su trabajo para ocuparse de estos asuntos.

Camarena es una de las caras mis visibles del pro-
yecto. Egresado de Ciencias de la Comunicacién, hoy
tiene a su cargo un equipo de periodistas que han in-
vestigado casos como la intervencién de la empresa
brasilenia Odebrecht en México, la corrupcién que ha
marcado la reconstruccién de la Ciudad de México
tras el sismo del 19 de septiembre pasado, la “Estafa
Maestra” y los Paradise Papers.

“Desde el primer momento se establecid la misién
de que el periodismo tendria que tener dos objetivos:
generar una unidad de investigacién que ayude a visi-
bilizar temdticas para plantear un debate en torno a la
corrupcién y trabajar de manera coordinada con otras
dreas”, explica.



La originalidad de este proyecto radica en que sus
contenidos noticiosos no compiten contra los genera-
dos por los medios de comunicacién: aqui, el drea de
investigacién se nutre de las notas del dfa a dfa de to-
dos. “Pero la misién esencial es investigar y denunciar
cuando haya una correa de transmisién en la corrup-
cién. Primero debemos entender que la corrupcién
no es un hecho, sino un proceso”.

Luego viene el trabajo sinérgico con otras 4reas de
la organizacién. Pasar de la denuncia periodistica a
denuncias penales y ante los tribunales. “Tenemos un
despacho de litigio estratégico, uno de investigacién
aplicada, otro de comunicacién y movilizacién; y no-
sotros, el drea de investigacién periodistica”.

Camarena afirma que “hay muy buenos y varia-
dos periodistas en México. Hay todo tipo de reporta-
jes que se publican, pero en esta organizacién hemos
pensado que la coraza de los politicos se ha vuelto
resistente a la denuncia periodistica fundamentada”.

El apoyo de otras 4reas es lo que ayuda a perseguir
un objetivo fundamental: bajar los indices de impu-
nidad.

Mexicanos Contra la Corrupcién y la Impunidad
se nutre del profesionalismo de abogados e investi-
gadores que realizan trabajos a la par que sus colegas
periodistas. “Nos ayuda trabajar en sinergia para que
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los politicos dejen de aplicar el aislamiento y desdén
al periodista”.

Fundador del periédico Siglo 21, y uno de los
columnistas mas leidos en El Financiero, Camarena
menciona que el periodismo ya no basta. “Si bien
es una tarea satisfactoria para nosotros y vital para el
conjunto de la sociedad, una denuncia periodistica
muchas veces es insuficiente para provocar la accién
de la justicia. Es la acumulacién de las denuncias, y
su reverberacién, lo que eventualmente hace que una
denuncia periodistica movilice a la autoridad”.

¢Qué es lo que hace que los resultados de una in-
vestigacién como la llamada “Estafa Maestra” hayan
terminado con denuncias ante tribunales? ¢Por qué esa
investigacion se convirtié en un libro, una historieta y
un trending topic en Twitter? ¢Qué es lo que hace que
un grupo de la sociedad se apropie de una historia y, a
través de la publicacién de un reportaje, se movilice?

Camarena no tiene una respuesta concreta. No
hay recetas. Lo que si sabe es que una investigacién
debe ser clara, exhaustiva, documentada y, sobre todo,
creativa a la hora de publicarse.

“Cuando una investigacién estd bien hecha, se ve
luego luego. ¢Qué hace falta? Sin menospreciar, quie-
ro pensar que los lectores y las audiencias estaban un
poco saturados de denuncias tras denuncias que no

ELBA ESTHER
GORDILLO FUE pre-
sidenta del Sindicato
Nacional de Trabaja-
dores de la Educacion
(SNTE) hasta febrero
de 2013, cuando fue
detenida y acusada
de desvio de fondos
para su uso personal
procedentes de

las recaudaciones
sindicales. Seglin se
informo, los fondos
fueron utilizados
presuntamente

para cubrir gastos
personales, incluidos
tratamientos de ciru-
gia estética, compras
en tiendas de lujo

y la adquisicion de
propiedades inmobi-
liarias. En diciembre
de 2017 salid de
prision para cumplir
arresto domiciliario
en su departamento
de Polanco.
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ENRIQUE PENA
NIETO Y Angélica
Rivera protagoniza-
ron un escandalo por
la adquisicion de una
casa, hoy conocida
como la Casa Blanca,
con valor de 7 millo-
nes de ddlares. Su
existencia se revelo
en 2014 y entonces
se dijo que la casa
habia sido comprada
por la exactriz a

un contratista del
gobierno, por lo que
habia conflicto de in-
terés. Al final, Virgilio
Andrade, responsable
de la investigacion,
anuncio en 2015 que
no habia conflicto de
interés en el caso.

tienen el suficiente acompafiamiento de documentos.
Hay que ir despertando el interés de algunas audien-
cias”. Sin embargo, ain queda mucho trabajo por ha-
cer: “Varias de las investigaciones han logrado impac-
to, pero estamos conscientes de que han logrado poca
incidencia. Eso es insuficiente. La cuestién de fondo,
y lo que queremos, es que nuestro trabajo incida en
que baje la impunidad, y, la verdad, estamos muy lejos
de eso. El objetivo es bajar la impunidad, que la de-
nuncia de corrupcién no se quede en el vacio”.

Alberto Bayardo tiene el recuerdo casi en la punta
de la lengua: hace poco mis de diez afios, cuando se
postuld para ser presidente de la Comisién Estatal de
Derechos Humanos, un diputado impidié que las
organizaciones civiles vieran cémo los legisladores
votaban por Felipe de Jestis Alvarez Cibridn, en el
primero de dos periodos que permanecid al frente del
organismo ciudadano.

A Bayardo le parecia increible lo que sucedié: los
representantes del pueblo eligiendo al defensor del
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pueblo en el recinto legislativo que funciona como “la
casa del pueblo”. Y todo en la mis profunda opacidad.
Lo recuerda con una sonrisa: “era como una disonan-
cia cognitiva. Cuando pensamos que la 58 Legislatura
iba a ser la peor, llegé la 59 y nos enseié que nuestra
capacidad de asombro no tenfa limites”.

Desde hace poco mis de una década, Bayardo
coordina los trabajos del Observatorio Legislativo que
tiene el ITESO. Con més de 70 alumnos que han po-
dido diagnosticar, evaluar y analizar las dltimas cua-
tro legislaturas, este proyecto busca reinventarse cada
afo, pues funciona como un Proyecto de Aplicacién
Profesional para los estudiantes de la Universidad Je-
suita de Guadalajara.

Hace diez afios, Facebook estaba tomando el im-
pulso que le darfa ser una herramienta fundamental
en la campana presidencial de Barack Obama. Twitter
segufa en incubacién, y atin quedaba lejos la popula-
ridad que hoy en difa han alcanzado plataformas como
YouTube y Whatsapp. Pero en el mundo de la buro-
cracia, donde lo que es lento camina mis lentamente,
el primer paso que tuvieron que dar los integrantes
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del Observatorio Legislativo fue crear conciencia de
la opacidad en la que se movia el Congreso de Jalisco.
Y habia que hacerlo sin las herramientas tecnolégicas
que hoy se han popularizado.

Bayardo recuerda que, después del desastre que
fue la 59 Legislatura —la misma que se acababa el
presupuesto en los primeros cinco meses del afio,
firmaba acuerdos notariales con fantasmas o votaba
todo lo que mandaba el gobernador Emilio Gonzilez
a cambio de avalar cuentas publicas y realizar refor-
mas a placer—, la que le siguié empez6 a transparen-
tar los primeros documentos legislativos. En un foro,
el académico planted la necesidad de crear mecanis-
mos digitales para monitorear el trabajo legislativo. Lo
que se buscaba era conocer algo bisico: cuiles eran
las iniciativas de ley presentadas en el Congreso. El
impedimento fue “ridiculo”. Los diputados ofrecian
copias de 450 iniciativas que, en conjunto, podrian
sumar mis de 22 mil 500 documentos. A partir de ese
foro se creé un sistema llamado Infolej (Informacién
Legislativa del Estado de Jalisco: bit.ly/Infolej), una pla-
taforma donde se puede seguir el estado procesal de
todos los documentos que gestiona el Congreso, en el
Pleno, en las comisiones y hasta en Oficialfa de Par-
tes. Ese era el primer paso: la transparencia.

Desde aquella ocasién en que Bayardo fue testigo
de la opacidad mds burda en la toma de decisiones
del poder legislativo, cuatro legislaturas han transcu-

rrido. Muchas caras nuevas han llegado a las curules,
otras se aferran a los espacios. De lo que estd seguro
el investigador es de que la fiscalizacién ciudadana si
funciona.

“Si ha habido una mejora. Poco a poco se ha veni-
do abriendo el Congreso a la ciudadanfa”. Para mues-
tra de ello, las dos recientes designaciones de comi-
sionados y presidente del Instituto de Transparencia
y de la Comisién Estatal de Derechos Humanos, res-
pectivamente.

Ese proceso de inclusién de la ciudadania ayudé
a que los diputados perdieran el miedo y pudieran
abrirse en la seleccién del Comité de Participacién so-
cial del SEA. “Esto habla de una apertura del Congre-
so, que empodera a la ciudadania. Si hay disposicién,
no hay que negarlo. También ha sido importante la
voluntad politica, que es una reaccién a la demanda
de los ciudadanos, y no es una reaccién casual”.

Al final, de eso se trata este recuento: de cémo los
ciudadanos caminan por un sendero poco conocido,
pero empiezan a encontrar luz en medio de las som-
bras que generan la corrupcién y la impunidad. No
ha sido una tarea sencilla ni es una tarea solitaria. Pero
son apenas unos cuantos bosquejos de lo que se pue-
de hacer desde los espaaos de la academia, del perio-
dismo y de la accién ciudadana. Estos son sélo algu-
nos de los remedios contra la corrupcién. Los nuevos
remedios todavia estdn por inventarse. M.
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JAVIER DUARTE DE
OCHOA, del PRI, fue
gobernador de Ve-
racruz de diciembre
de 2010 a octubre de
2016, cuando pidid
licencia al Congreso
de Veracruz luego
de ser acusado de
corrupcion y enri-
quecimiento ilicito.
Se dio alafugay fue
detenido en abril de
2017 en Guatemala.
Esta preso en el
Reclusorio Norte de
la Ciudad de México
y Su juicio sigue en
curso. A la fecha se
han recuperado mil
millones de los 35
mil millones de pesos
que presuntamente
fueron malversados
durante su adminis-
tracion.
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Para conocer mas:

::Registro de Esta

persona estd en
venta: bit.ly/
Fadong_1

::Registro del

performance Cele-

36

bridad 48: bit.ly/
Fadong_2

POR DOLORES GARNICA

Yo: una ficcién en la que a lo sumo somos

coautores. Yo es otro”, cita el escritor Imre

Kertész al poeta Rimbaud, buscindose, y

es que quizd la respuesta a la pregunta estd
afuera de nosotros. Sospecho también que la cues-
tién resulta tan personal e intima que dudamos que
esos otros se pregunten lo mismo. Pues bien, hace
28 afos un joven recién llegado a Beijing, desde la
provincia de Yunnan, se detuvo alli, en el “{quién
soy?”. 'Y decidié buscar la respuesta en la razén de
su migracién, la economia, a través del arte y a partir
de los otros.

En 1993, Zhu Fadong comenzé a pintar carteles
como los que aparecfan en los muros de la capital
de China buscando personas perdidas, pero con su
fotografia y su nombre, en espera de que alguien se
comunicara para darle noticias de él mismo (Anuncio
de una persona perdida). En 1994, ayudado por otro
joven artista, Xeujun Zhang, recorrié con una cha-
marra azul las calles de la gigantesca ciudad con un
letrero en la espalda: “Esta persona esti a la venta. El
precio es negociable”, para descubrir no sélo quién
era, sino también cudnto valfa, y asf nacié lo que
muchos consideran la primera obra de arte-accién
(performance) contemporinea en su pais. Esta persona
estd en venta es ya una de las piezas icénicas del arte
politico actual, y catapult al joven artista al recono-
cimiento —primero afuera y después en su propia
geografia— gracias al artista Ai Weiwei, quien re-
gistré la pieza en su famoso Libro de tapas negras, un
compilado sobre arte contemporineo chino no ins-
crito, e incluso no tomado en cuenta, en las politicas
culturales de su pafs.

Desde entonces, Zhu Fadong ha dado vueltas y
vueltas sobre esta experiencia desde las artes vivas.
El artista que naci6 en un distrito campesino, que
se dedicaba a la granja y a la jardineria hasta que se
decidi6 por estudiar arte y migrar a la capital, sabe
combinar la potencia del performance para después
extender sus lecturas a través de la pintura, la escul-
tura y el dibujo. Todavia, en sus exposiciones por
Asia, Europa o América, aparece un nuevo guifio a
Esta persona estd en venta por medio de la represen-
tacién escultérica de él mismo multiplicado, o en
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la exhibicién de las piezas que formaron la accién,
como su chamarra, su letrero, las fotografias de re-
gistro o dibujos y pinturas en representacién de va-
rios instantes, como si el tiempo se hubiera detenido
alli. Quizis otra metifora acerca de la permanencia
de la duda esencial.

El artista sigue su camino a partir de preguntas
bisicas, planteadas desde aspectos econémicos y re-
presentadas a través de los otros, que tienen como
resultado serios cuestionamientos culturales, socia-
les, politicos y econémicos. En 2008 present6 Ce-
lebridad 48, retratos de Mao Tse-Tung (mdximo di-
rigente del Partido Comunista de China de 1949 a
1976, cuya imagen se volvié un objeto de culto para
su propaganda ideoldgica), compuestos de logoti-
pos de marcas, desde Walmart, Honda, Motorola y
Mercedes Benz hasta McDonald’s. Recientemente
ha hecho retratos de personajes famosos estadou-
nidenses cuya influencia ya tocé la vida cotidiana
china, por medio de técnicas tan exquisitas como la
grifica china zhuanke (que otorga dimensiones has-
ta formar casi una escultura), o la tinta sobre papel
arroz. Entre ellos, se incluye a si mismo, como parte
de un performance en el que se convierte en un collage
de logos.

De 1998 a 2015, el artista trabajé en Documentos
de Identidad, una pieza disefiada desde otra accién.
En 1990, China comenzé un programa de “mo-
dernizacién” urbana y educativa, y una de sus con-
secuencias fue la imposicién de un documento de
identidad (ID) que funcionaba como una especie
de pasaporte: indicaba el lugar de nacimiento, lugar
donde, por ley, se debfa permanecer, a menos que se
pidiera una especie de visa hasta cambiar de nuevo
el ID por un costo que oscilaba entre 10 y 40 yua-
nes, bastante elevado para gran parte de la poblacién
urbana. Zhu Fadong disefié un ID alterno para sub-
rayar el dato “lugar de nacimiento” y criticar asf una
politica en la que la migracién —que considera un
derecho humano— era pricticamente anulada para
la poblacién de bajos recursos. Este ID se vendia por
50 yuanes, para diferenciarse asf como pieza artistica
de las falsificaciones. Si. Como todos nosotros, Zhu
Fadong no ha dejado de preguntarse équién soy? m.
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uenta la anécdota que Alejandro Magno, rey de Macedonia, le
habria ofrecido a Didgenes concederle lo que pidiera: el filésofo
le solicité dnicamente que se hiciera a un lado, para que no le
tapara el sol.

Didgenes (324 a. C.) se llamaba a si mismo EI Perro, y formé parte
de las escuelas socriticas menores junto con Antistenes (445-365 a. C.),
quien hizo de la independencia un fin en si mismo: la mayor virtud
consistirfa en no tener deseos, y se aprenderfa en la prictica. Segin la
Historia de la filosofia antigua de Jorge Manzano, SJ, los cinicos o “disci-
pulos de El Perro” se ganaron este apodo porque vivian sin someterse a
ningdn convencionalismo. Se concebian como ciudadanos del mundo
y librepensadores. Mas que negar propiamente lo divino, eran criticos
respecto a la religién popular. Para Didgenes, habria que vivir segtn la
propia doctrina. Anota Manzano: “Se burlaba haciendo en publico lo
que generalmente se consideraba que deberfa hacerse en privado, y aun
lo que ni siquiera debe hacerse”.

¢Cudl es el proceso creativo de un cinico? El 24 de julio de
2015, durante el Campus Party de Guadalajara' y a dos dias de ha-
ber lanzado Pictoline, un medio de informacién y noticias ilustradas
—cuyo logo es un cerdito con una bandera—, Eduardo Salles (Ciudad
de México, 1987) respondia a ésa y otras preguntas que, dijo, siempre
le formulan en sus presentaciones publicas.

Acaso en aquella conferencia sobre su trayectoria como disefador,
publicista y creador e ilustrador del sitio web Cinismo Ilustrado, apenas
imaginaba el alcance que llegarfa a tener Pictoline, un medio cuya sin-
gularidad radica en privilegiar la imagen para presentar la informacién,
y que pasé de 11 mil seguidores en Twitter, en 2015, a 1.47 millones en
2018. Pero se trata de un proyecto que no surgié de repente, ni Salles
se guarda ningin “secreto” creativo; al contrario, ha demostrado un
vivo interés por compartir y convocar a otros artistas desde el disefio: lo
importante no es que se nos ocurran las ideas, sino llevarlas a cabo sin
miedo al fracaso: “No hubo gran ciencia: ya hago estas cosas, me gus-
ta hacer Cinismo Ilustrado; me gusta ilustrar, me gusta disefar, {c6mo
puedo hacerlo mis grande? ¢Cémo puedo hacer un medio que ya no
sea s6lo yo disefiando cosas, sino que pueda traer mis talento y que
podamos vivir todos de ello?”.

Pero, épuede un cinico hacer periodismo?

1 Eduardo Salles en Campus Party 2015: bit.ly/Cinismo_1
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Eduardo Salles:
El cinismo como principio

Al tanto del impacto que pueden causar las imagenes, este ilustrador mexicano
ha impulsado una incisiva forma de difundir, principalmente a traves de las redes
sociales, la informacion acerca de lo que ocurre. Gracias a ello, y también gracias al
uso que ha sabido hacer del humor y al animo critico que caracteriza su trabajo, ha
conseguido que vayamos enterandonos de muchas cosas, pero, sobre todo, que nos
cuestionemos como estamos entendiendo la realidad que habitamos

POR LIZETH ARAMBULA
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Adios a la escuela
La gente mis educada suele ser la
miés mordaz. Ese adiestramiento
no necesariamente se recibe en
la escuela. La manera en que se
interpretan los acontecimientos
obedece al lugar y a la situacién
artistica desde los que un autor
crea, es decir: su vida y su época.

Para Salles, el cinismo es ho-
nestidad incémoda: “Un honesto
es una persona que siempre dice
lo que piensa. Un cinico es el que
dice lo que no te gusta. Cinismo
Ilustrado va de lo que yo quiera
que vaya”, afirmé en una entre-
vista.? Esa certeza del momento
en que plasma en su oficio aque-
llo que se le da la gana ha sido un
acierto en varias etapas de su vida,
puesto que no se ha limitado a
este tipo de humor.

Desert6 de la carrera de Co-
municacién de la UNAM para

2 “Haciendo llegué a donde estoy aho-
ra”, entrevista a Eduardo Salles: bit.ly/
Cinismo_2

aprender haciendo. No es que
esté en contra de la universidad,
sino en contra de no aprender en
la universidad. “Si vas a apren-
der en la universidad, quédate en
la universidad; si vas a aprender
trabajando, trabaja”. Hay profe-
siones que definitivamente no
deberfan ejercerse sin un titulo,
como Medicina, pero no es nece-
sariamente ¢l caso de las carreras
en el campo creativo, dijo ante un
publico conformado en su mayo-
ria por millennials, en el Campus
Party de 2015.

El trabajo de este ilustrador
mexicano consiste en hacer gri-
ficas acompanadas de un discurso
cargados de franqueza y humor.
Tiene una notable habilidad para
sintetizar los comportamientos de
las personas en imigenes y pala-
bras de un modo muy eficaz y con
un lenguaje comprensible para la
mayoria de las personas, aunque
la versién muda de sus vifietas
no necesita “leerse” —y por esto
mismo tiende a viralizarse—.

Desde Cinismo Ilustrado, el si-
tio web que contiene sus vifietas



sobre el absurdo cotidiano, sus
publicaciones comenzaron a di-
fundirse y a darle notoriedad en
internet. Hacfa por hacer, sin li-
mitarse, y con ello logrd, tal vez
sin proponérselo, representar el
dnimo de una generacién, la de
los nacidos en la década de los
ochenta, que resentirfa las obli-
gaciones de la vida adulta y usaria
la red para expresarlo. Eduardo
se percatd de ese sentimiento y
lo empaqueté para su consumo
visual.

Graduarse en México puede
equivaler, para aquellos a quienes
nos inculcaron que “el titulo era
suficiente para tener chamba”, a
lo que muestra una ilustracién de
Salles: sonreir mientras lanzas el
birrete al aire y que te caiga la go-
rra de McDonald’s, o de un traba-
jo en alguna empresa de servicios,
con un horario de 9:00 a 18:00
horas frente a una computadora.

Adiés al trabajo
@Sallesino (su nombre de usuario
en Twitter) define el diseno como

el artificio de lo bello, y se ha ser-
vido de él para llegar a las perso-
nas de una forma diferente. Sabfa
que era un buen observador con
acceso al laboratorio mis grande
del mundo, donde podia realizar
experimentos y fracasar (en sus
palabras: aprender una leccion), de
manera que internet le permitié
comunicar sin miedo a equivo-
carse —aunque su versién de La
gran ola de Kanagawa, de Hokusai,
en la que ésta arrasa con Mazinger
Z, Hello Kitti y Pokémon, publi-
cada un dia después del mare-
moto de Japén en 2011, fue para
algunos una broma prematura—.
Sin embargo, para Salles, la Gnica
limitacién no es la polémica, sino
saber hacer las cosas.

Salles se inici6 en el 4mbi-
to publicitario, donde llegb a ser
nombrado director creativo de
una agencia. Y aunque recibié
varios reconocimientos del gre-
mio, se percaté “del desperdicio
de talento que puede darse en las
empresas: écémo era posible que
[personas talentosas] tuvieran
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Lizeth Arambula
Lizeis estudio
Filosofia y Ciencias
Sociales en el ITESO.
Actualmente cursa
una maestria en
Narrativa Grafica y
dibuja. Su trabajo
puede verse en
lizeis.com
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que estar 10 horas al dfa trabajan-
do en cosas que a la gente no le
importan?”, escribié en su carta
abierta de renuncia. “Creo que
hay nuevas soluciones esperando
ser encontradas, pero para que eso
suceda hacen falta personas bus-
cdndolas. Parece un chiste que,
siendo ‘creativos’, no podamos
pensar ideas creativas para resol-
ver nuestros propios problemas.
¢Qué tipo de ideas? No lo sé. Y
precisamente por eso he decidi-
do tomarme un afio sabitico para
poder tener tiempo y enfocarme
en encontrarlas. Los corporativos
estdn diseflados para mantener su
negocio, no para transformarlo”.?
No obstante, a tres meses de ha-
berse tomado ese sabitico, Salles
se dio cuenta de que no podria
aguantar otros nueve meses mas.
Fue en ese breve lapso que surgi-

3 “Hasta luego publicidad y gracias por
el pescado”, carta abierta de renuncia
de Eduardo Salles: bit.ly/Cinismo_3
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ria la idea de crear Pictoline, el me-
dio de noticias graficas.

Crear como principio

Salles parte de un sencillo prin-
cipio: el de hacer las cosas. Su es-
tilo irreverente al ilustrar surge
de cuestionar lo que a muchos
podria resultarnos obvio (como
sucede en la filosoffa). Para €1, los
elementos de una buena ilustra-
cién son la sintesis, la ausencia de
palabras y lo cémico. Una vez que
la idea llega, luego de pasar mu-
cho tiempo observando, efecttia
las conexiones entre lo que quiere
comunicar y el modo: “¢Cémo lo
digo de la forma mds ripida, po-
derosa [efectiva], y que dé a en-
tender lo que quiero?”.

Entre los temas que traté en
Cinismo Ilustrado, y después en
Pictoline, se encuentran, por ejem-
plo, las causas mds comunes de
la procrastinacién, la reinterpre-
tacién de los propdsitos de Afio
Nuevo o las muestras de apoyo
a sucesos que consideramos re-



levantes siempre que ocurran en
los paises del primer mundo. En
algunos casos, puede utilizar el
recurso dadaista que consiste en
tomar un objeto y cambiarlo de
contexto, a fin de denunciar asf las
reacciones virtuales de la sociedad
contempordnea ante las imdgenes
brutales a las que estamos cada
vez mds habituados: por poner
un ejemplo, en 2015 hizo una
ilustracién a partir del meme The
Dress, una fotografia viral de un
vestido que suscité una discusién
mundial sobre las razones de que
percibiéramos distintos colores.
Lo hizo a su manera: una chica
ensangrentada, en el piso, lleva el
famoso vestido.

Este tipo de critica grifica an-
tecede a Pictoline, el medio del que
actualmente Salles es cofundador

y director, y que se ha vuelto po-
pular por divulgar, mediante info-
grafias, ilustraciones, gifs y videos,
noticias, acontecimientos coyun-
turales, fechas conmemorativas v,
por qué no, respuestas a pregun-
tas que solemos hacer en Google.
Pictoline también se ha ocupado
de ilustrar documentos, como el
“Informe Ayotzinapa”, del Gru-
po Interdisciplinario de Expertos
Independientes, acerca de la des-
aparicién forzada de los 43 estu-
diantes de la Escuela Normal Isi-
dro Burgos, el 26 de septiembre
de 2014.*

Hay que decir que, ciertamen-
te, la caricatura inglesa viene ha-

4 “Vivos se los llevaron”: bit.ly/
Cinismo_4
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ciendo lo mismo que hace Salles
desde las primeras décadas de
1800. ¢Qué distingue entonces al
trabajo de este ilustrador mexica-
no? Buenas ideas tenemos todos,
dice él, pero “no es quién piensa la
idea, sino quién la hace, finalmen-
te. Una idea por si sola nunca va a
lograr un cambio. Hay que dejar
de ver la imagen del tipo exitoso y
solitario que triunfé [refiriéndose
a Mark Zuckerberg] y ver el tra-
bajo que hizo que esa idea saliera
adelante [...] Si la creatividad tu-
viera un proceso lineal, ya lo ha-
rfan las computadoras. El proceso
creativo es que no hay proceso.
Cada persona funciona a dife-
rentes velocidades y en diferen-
tes modos”. Por otro lado, Salles
ha confiado en su aburrimiento
como el primer sintoma de un
imperativo: debes pasar a otra cosa.

:La ciencia de los cinicos?
Enemigo de embaucar gente,
Eduardo cred, junto con Radl

Pardo e Ivin Mallorquin, el me-
dio cuya informacién es la misma
que consumes todos los dfas en
tus redes sociales, aunque desco-
nozcas o le restes importancia a su
procedencia y a su autorfa.

El plan era publicar en redes
sociales imdgenes que fueran in-
formativas y distinguirse de otros
medios que otorgan mds peso a
los titulares con el fin de atraer
lectores; también, proporcionar
datos duros sin la rigidez de las
estadisticas y las graficas. Salles
observé que los usuarios de in-
ternet otorgan poca o nula impor-
tancia a la procedencia y a la au-
torfa de los “contenidos”, tritese
de memes o de noticias, y que las
publicaciones son compartidas de
manera inmediata, sin verificar
su autenticidad. Asi que utiliz6 la
imagen, no como un acompanan-
te de la informacién, sino como la
informacién.

El reto de Pictoline es que “tien-
de a legitimizar la imagen.Requie-



re ganarse por peso propio esa
certidumbre de que lo que estds
viendo en la imagen es informa-
cién real, que tuvo un proceso
de investigacién o periodistico”,
ha comentado Salles respecto a
los aciertos y desatios del medio.
Pero, équé riesgo se corre al per-
seguir este proposito? Mientras
que la investigacién a fondo, la
verificacién de la informacidn, el
contraste de datos y la procuracién
de la imparcialidad son —o debe-
rfan ser— indispensables para el
trabajo de un periodista, a quien
se dedica a generar contenidos
(como es el caso de aquellos que
Pictoline hace circular en las re-
des sociales) le interesa mis bien
impactar, y no necesariamente se
verd en la posicién de cuestionar la
veracidad de aquello que divulga.
Un ejemplo son los datos curiosos

que tal vez estén avalados por es-
tudios cientificos... aunque habria
que preguntarse por la fiabilidad y
la pertinencia de dichos estudios
(que a veces pueden ser ridiculos).
Como ha criticado el comediante
britinico John Oliver, “la ciencia
produce estudios constantemente
[...] hay tantos estudios siendo
citados que parecen contradecirse
unos a otros, y después de cierto
punto toda esa ridicula informa-
cién te hace preguntarte si la cien-
cia es una mierda. La respuesta es
no, pero hay mucha mierda en-
mascarada como ciencia”. Es algo
en lo que quizd debieron haber
pensado en Pictoline antes de hacer
una publicacién como ésta: “La
Organizacién Mundial de la Salud
anuncié que las bebidas calientes
pueden dar cdncer. Pero descuida,
tu café diario parece estar a salvo”.
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“La informacién se distorsiona
tanto que llega al absurdo”, insis-
te Oliver, y muestra un titular de
la revista Time, del 11 de julio de
2014: “Cientificos afirman que
oler pedos puede prevenir el cin-
cer”. Nos gusta la ciencia popular
y divertida que podemos compar-
tir como un chisme, y los produc-
tores de noticias lo saben.®

Redes y trabajo en equipo

Entre sus sugerencias para crear,
Eduardo Salles dice que si se tie-
ne un problema en mente, hay
que dejarlo descansar; ninguna
solucién brotard en la oficina,
sino probablemente cuando no
se esté haciendo nada en particu-
lar: “Muchas de las grandes ideas
surgen en los lugares menos es-

bit.ly/Cinismo_5

Scientific Studies: Last Week Tonight with
John Oliver: bit.ly/Cinismo_6
pablodelcielo.com

camilohuinca.com
behance.net/LorenaAlvarez

10 plukart777.blogspot.mx

11 stephen-mauricegraham.squarespace.com
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perados”. Hay que sobrellevar los
miedos conforme a los resultados,
evitar copiar, no vaticinar, pues
“toda prevision es falsa; nunca vas
a saber qué ocurre en el futuro.
Tenemos un plan de hacia dénde
queremos ir, pero no sabemos ha-
cia dénde vamos a ir”.

Las redes sociales permiten
que el trabajo del equipo de Pic-
toline funcione, pero no sélo en
internet: que mds gente pueda
vivir de su talento implica que
haya mis personas buscando so-
luciones y dispongan de tiempo
libre para crear, como pudo ver-
se cuando lanzaron el programa
Global Residency, que congregd
a varios artistas, tanto en julio de
2016 como en enero de 2017.

Global Residency es una ini-
ciativa que invitd a reconocidos
ilustradores de todo el mundo a
trabajar con Pictoline durante una
semana para refrescar el estilo del
medio. Entre los artistas partici-
pantes estuvieron Pablo del Cie-
lo’ y Camilo Huinca,® de Chile;
Lorena Alvarez’ y Jim Pluk,' de
Colombia; Stephen Maurice," de
Irlanda del Norte, Gaston Pache-



co,'> Martin Vinograd® y la tam-
bién argentina Marfa Luque,'* ga-
nadora del Premio Novela Grifica
Ciudades Iberoamericanas, que
le fue otorgado durante la Feria
Internacional del Libro en Gua-
dalajara de 2017 (y quien también
colaboré para MAGIS en el nimero
444, en el que se hizo un homenaje
al dibujante argentino Quino)."

Stickers por Siria fue una idea
en la que el disefo y el poder de
convocatoria de este grupo se
aprovecharon con fines altruistas
para ayudar a nifios sirios duran-
te la temporada de invierno, un
proyecto creado por Pictoline junto
a UNICEF México. Pero el llama-
do mis reciente fue la invitacién
a participar en la Primera Bienal
de Tustracién en México,'® que
superd sus expectativas al contar
con mis de 4 mil 604 inscritos y
80 autores finalistas que serdn par-
te de la exposicién y el catdlogo de
la Bienal.

Eduardo Salles comprendié el
cinismo como un asunto de mu-
chos actores y voluntades; su tra-
bajo ha conseguido posicionar en la

discusién ptblica (al menos aque-
lla que tiene lugar en las redes so-
ciales) temas cientificos y coyun-
turales, y se ha visto reflejado en la
publicacién de varios libros.'” Su
trayectoria en el dmbito publicita-
rio es reconocida, sus ilustraciones
han aparecido en importantes me-
dios de comunicacién nacionales e
internacionales. Pero, sobre todo,
la influencia del estilo informa-
tivo de Pictoline fue adoptada por
multiples medios de comunica-
cién mexicanos, y sus contenidos
se esgrimen como argumentos
en una sostenida discusién en la
que podemos, como sugeria Jorge
Manzano, J, tratar de ver el mun-
do como otros lo ven. m.

12 behance.net/gastonpacheco

13 behance.net/dorico

14 cargocollective.com/marialuque

15 bit.ly/M_444

16 bienaldeilustracion.com

17 Como Cinismo Ilustrado (Tumbona,
Meéxico, 2014), La ciencia de los cinicos.
Grandes teorias ilustradas para entender
la vida, el mundo y la estupidez humana
(Aguilar, México, 2014), y el Almana-
que Pictoline 2016 y 2017.
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XEL-HA LOPEZ MENDEZ

Regalé un libro a un nifo que no sabe leer pero lo
guarda junto a la costilla izquierda por alguna casua-
lidad de los enamorados, y sonrie como si le hubiera
dicho "qué lindo dia" en una lengua extrana y hu-
biéramos comprendido todo lo demas. El nifio anal-
fabeta me pregunta si me gustan los diamantes, “no
lo sé”, pero ya me ha dibujado un pentagono perfec-
to y brilla con el esplendor de un papel blanco, con
la luz escasa.

El primer hombre que me regala un diamante es
un nifo analfabeta que guarda un libro como las se-
foras guardan una joya, como las nifas huelen las
rosas, aunque no sepan cuantos mineros se queda-
ron muertos de tristeza, aunque no sepan el nhombre
de quien las compra, y aunque él no sepa cual letra
dice qué, mi nino analfabeta me ha regalado un dia-
mante en la misma libreta de la lista del stper, en la
libreta de las cosas que hacen falta para ir viviendo.

El acto, sélo sencillo en apariencia, de regalar un li-
bro a un nifio que no sabe leer, desencadena en la
autora de este poema, Xel-Ha Lépez Méndez (Gua-
dalajara, 1991), una serie de consecuencias. En pri-
mer término, la respuesta inesperada del chamaco,
quien intuye que ha recibido algo mis que un obje-
to, una suerte de talismén, y se ve en la necesidad de
retribuirlo con un dibujo de algo que considera de
gran valor. Viene luego la reflexién de la poeta sobre
la procedencia y el destino de tal joya. La simpleza de
un gesto la lleva, sin dramatismo, a poner de relieve
la situacién de los trabajadores en las minas, de los
niflos carentes de una instruccién elemental. Y al ha-

cerlo nos invita a pensar en la naturaleza de esas co-
sas que realmente “hacen falta para ir viviendo”: un
libro, un dibujo, una lista de viveres. El poema estd
tomado de su libro Crénicas de un nuevo siglo, publi-
cado por Ambar, Cooperativa Editorial, en 2016. Un
delgado volumen que concentra su fuerza en el po-
der expresivo de los sucesos mismos que relata, con
el tono preciso y sin andarse por las ramas. Ganadora
de varios certimenes de poesfa, Xel-Ha Lépez Mén-
dez tiene publicados otros dos libros: A mis nuevos
amigos inmortales y Cartas de amor para mi amigo cerdo.

JORGE ESQUINCA
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Armar alos
profesores

FOTOS BRIAN BLANCO

raiz del tiroteo en el que un estudiante maté a 17 personas y
dej6 heridas a otras 14 en la Escuela Secundaria Marjory Stone-
man Douglas de Parkland, Florida, el 14 de febrero de este
afio, el presidente Donald Trump se pronuncié a favor de que
los maestros lleven armas ocultas en su horarios laborales y reciban
entrenamiento para usarlas. “Si ustedes tuvieran maestros expertos en
armas de fuego, ellos bien podrian poner fin al ataque rdpidamente”,
argumenté durante un encuentro con familiares de las victimas.

No es una idea nueva. La masacre de diciembre de 2012 en la Es-
cuela Primaria Sandy Hook, de Connecticut, Estados Unidos, desatd
un feroz debate en ese pais acerca de cémo evitar que semejantes tra-
gedias sigan ocurriendo. El 16 de enero de 2013, el presidente Barack
Obama anuncié un amplio paquete de propuestas para el control de ar-
mas, pero la medida sugerida por el poderoso lobby a favor de las armas
fue armar a los profesores y a las autoridades de las escuelas. Muchos
profesores empezaron a tomar adiestramiento, como se ve en esta clase
de manejo de armas de fuego para maestros en Florida.

Una clase gratuita en la Academia de Entrenamiento Veritas, en
Sarasota, Florida, muestra a un grupo local de profesores de escuelas
publicas cémo desarmar a un atacante, usando pistolas de goma. Clases
similares se han ofrecido a cientos de maestros en Ohio, Texas y Utah.
El entrenamiento que se brinda es acorde a las recomendaciones de
la Asociacién Nacional del Rifle (NRA, por sus siglas en inglés), que
también ha clamado por poner guardias armados en las escuelas a todo
lo largo y ancho del pais.

Quienes critican la idea han ridiculizado el llamado a armar a los
maestros como una temeraria idea promovida por enardecidos entu-
siastas de las armas, y afirman que la medida sélo incrementari el peli-
gro en las aulas al distraer a los profesores de su trabajo, que es educar a
los nifos. Dennis Van Roekel, lider del mayor sindicato de profesores
en Estados Unidos, dijo entonces: “Si el propésito es reducir la vio-
lencia armada en las escuelas, entonces la solucién no es meter en ellas
mis pistolas”.

Tras la reciente masacre de Florida, los companeros de los estudian-
tes asesinados emprendieron el movimiento Never Again MSD, para
exigir mayor control de armas en Estados Unidos. La figura principal
de este movimiento ha sido Emma Gonzilez, sobreviviente del tiroteo,
quien tres dias después participé en una manifestacién con un discurso
que se volvié viral.

“Los maestros tienen mas que suficientes responsabilidades en estos
momentos como para cargar con la enorme responsabilidad de tener
que usar la fuerza letal para acabar con una vida”, dijo Mark Barden
al conocer las declaraciones de Trump. El hijo de Barden muri6 en la
masacre de la Escuela Primaria Sandy Hook, en Connecticut.
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Brian Blanco
Fotoperiodista profe-
sional. Su trabajo ha
sido reconocido por la
National Press Photo-
grapher's Association,
la Society of Profes-
sional Journalists, el
Florida Press Club, los
Sunshine State Awards
y la Florida Society of
Newspaper Editors. Es
miembro del equipo de
Knight Ridder Tribune,
galardonado con la
Medalla de Oro del
Premio Pulitzer 2006
por el Servicio Pablico
por su trabajo sobre el
huracan Katrina.
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NOTIMEX

“El discernimiento
de la informacion
es el reto principal”’

Rossana Reguillo cuenta la manera en que Signa Lab
participard como parte de los proyectos del ITESO para
darle seguimiento al proceso electoral de 2018

POR EDGAR VELASCO

urante el proceso electoral de 2012, Méxi-

co fue testigo de la irrupcién de un nuevo

factor en la contienda: las redes sociales. Si

bien éstas ya habian comenzado a tomar
impulso afios antes, coyunturas como la llamada
Primavera Arabe o el movimiento de Los Indigna-
dos en Espafa (cuyo sello principal fue el hashtag
#15M) consolidaron a Facebook y Twitter como
nuevos espacios para la expresién politizada. Prueba
de ello fue el episodio en el que el entonces candi-
dato Enrique Pefia Nieto terminé encerrado en el
bafio de la Ibero Ciudad de México, los dichos de
Pedro Joaquin Coldwell —entonces presidente del
PRI— acusando que los inconformes no eran alum-
nos, y la respuesta en forma del video 131 alumnos

58 MAYO0-JUNIO 2018

de la Ibero responden, que se volvié viral y derivé en
el surgimiento de #YoSoy132, movimiento que se
articulé en todo el pafs a través de las redes sociales
y, de manera particular, de Twitter.

Seis afos han pasado y el contexto es otro. Las re-
des sociales estin bien instaladas en la vida cotidiana,
y el escenario politico-electoral no es la excepcién.
Han aparecido nuevos actores —bots, influencers, cy-
borg bots, trolles—, todos buscando incidir en la per-
cepcién sobre los contendientes, ya sea difundien-
do a uno y otro candidatos, ya sea polarizando las
opiniones, o, de plano, generando ruido y anulando
conversaciones. De todo esto ha quedado registro en
las computadoras de Signa Lab, el espacio de ani-
lisis del comportamiento de las redes sociales con
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que cuenta el ITESO y desde donde, asegura Rossana
Reguillo, se busca dar pistas para que estudiantes,
investigadores y ciudadanos de a pie lleguen lo mis
informados posible a la cita del préximo 1 de julio.

:Como ves el escenario electoral actual, ya con
las redes sociales bien instaladas como un fac-
tor mas del proceso electoral?

El escenario es muy complejo, muy complicado y
muy desafiante en lo que significa el discernimiento
de la informacién, que es el reto principal, no sélo
para la Universidad y sus proyectos, sino para la ciu-
dadanfa en general. Veo un escenario pobre politi-
camente, donde lo que uno ve son descalificaciones
de uno y otro lados y poquisimas propuestas. Hay
unas alianzas realmente muy extrafas, por no decir
ofensivas, en las que parece que los ciudadanos no
tenemos memoria. También veo que va a ser una
eleccién en la que las redes van a jugar un papel muy
importante. Si bien ni Facebook ni Twitter van a de-
cidir el nticleo duro de lo electoral, s van a tener una
importancia clave, central.

:Cudl es esa importancia, en comparacion con
el proceso de 2012?

En 2012 comenzaba el uso de los bots —de ahi vienen
los llamados pefiabots, por ejemplo—, y comenzé a
configurarse una especie de periodismo ciudadano,
por llamarlo de algtin modo, fuera de la légica cor-
porativa y empresarial. Hoy vemos una proliferacién
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de estos espacios de informacién y de formacién de
la opinién publica, algunos verdaderamente nota-
bles y otros montados en esa ola, pero que no son en
absoluto confiables. Entonces, hay multiplicidad de
voces que no habia en 2012.

Otra diferencia fundamental, documentada in-
cluso por el Inegi, es la pérdida de credibilidad de
los medios convencionales, como la television, y el
desplazamiento de jévenes y no tan jévenes que se
informan saltando: a través de Facebook, Twitter,
blogs, un articulo de opinién de Le Monde o un re-
portaje de El Pais; entonces, todo eso va armando
una configuracién diferente de la que tenfamos en
2012, cuando era mucho mis ficil impulsar una de-
terminada visién de los acontecimientos.

Al mismo tiempo, el uso oscuro de la red se ha
ido afinando. Hoy tenemos estrategias muy sofisti-

Para seguir
::Signa_lab en

Facebook: facebook.

com/Signalab
::En Twitter:
@Signa_Lab

::En web:
signalab.iteso.mx
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EL ITESO, ATENTO AL
PROCESO ELECTORAL

POR LAURA RODRIGUEZ Y LILIAN SOLORZANO

Con el fin de analizar el comportamiento de medios tradicionales
y plataformas digitales, asi como ofrecer a la ciudadania datos que
le permitan tomar una decision mds informada en el momento de
emitir su voto, el ITESO realizara un seguimiento puntual del proceso
electoral 2018.

El objetivo del seguimiento del proceso electoral es "generar in-
formacién y un nuevo conocimiento sobre la competencia politica
por el poder publico en la entidad, que favorezca la comprension del
acontecer sociopolitico electoral, promueva la reflexidn ciudadanay
contribuya en las tomas de decision”, sefiala Graciela Bernal, acadé-
mica del Departamento de Estudios Socioculturales (DEso) del ITESO y
coordinadora de Etius ITESO, Observatorio de Comunicacién y Cultura,
desde donde se analizara el proceso electoral local con ejercicios co-
mo monitoreo diario de medios, resumen noticioso semanal, semi-
nario de analisis, produccion de piezas de comunicacidn y activida-
des académicas encaminadas a la formacion de audiencias criticas.

El observatorio impulsa seis lineas de analisis: el tratamiento a los
candidatos a gobernador de Jalisco en los espacios editoriales y de
opinion de la prensa local; una encuesta sobre consumo de medios y
percepcion de campaiias en el municipio de Guadalajara; los discur-
sos de los candidatos a gobernador sobre problemas de aguay terri-
torio en Jalisco; el dialogo en Facebook y Twitter durante la eleccion
para gobernador; la publicidad y el marketing politico de candidatos
locales, asi como el tratamiento y la cobertura de los candidatos in-
dependientes.

El trabajo de Etius se complementa con el de Signa_Lab. La idea,
explica Enrique Paez Agraz, director del DESO, es que ambas inicia-
tivas incidan en distintos ambitos, desde la formacion académica
hasta el servicio a la ciudadania. “Son distintos circulos. Uno, de
formacion y aprendizaje, en nuestros estudiantes de licenciatura y
de posgrado. Un segundo circulo es la comunidad universitaria, a
través de seminarios de andlisis y de formacién en el ITESO. Hay un
tercer circulo, que se aborda a través de redes sociales y medios de
comunicacién para que la comunidad tapatia y del estado tenga ac-
ceso a otras fuentes de informacion académica, a fuentes de infor-
macion respaldadas por investigadores, para que tengan un pano-
rama mas claro de qué es lo que esta sucediendo alrededor del pro-
ceso electoral”.

Por otra parte, el ITESO esta organizando el foro Didlogos por Mé-
Xico, un espacio de encuentro de la comunidad universitaria con los
candidatos para conocer de primera mano su visién de los proble-
mas sociales del pais y de las alternativas para atenderlos. A este
foro seran invitados los principales candidatos a la presidencia del
pais —Ricardo Anaya, del Frente por México, participo el pasado 4
de abril—, a la gubernatura del estado —Miguel Castro, del PRI, par-
ticipd el 9 de abril—, a las presidencias municipales de la zMG, a
diputaciones locales y federales, asi como a senadurias. El formato
de la actividad permitird que los invitados expongan su diagndstico
y propuestas en torno a temas como pobreza y exclusién, inseguri-
dad y corrupcién, migracién, derechos humanos, pueblos indigenas,
empleo, desarrollo econédmico y sustentabilidad, y politica exterior,
entre otros.

Para saber mas
::Etius en web: etius.iteso.mx
::En Twitter: @etiusITESO
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cadas, operaciones que hemos podido analizar desde
Signa_Lab, ubicando perfectamente cuentas pagadas
para llevar la discusién hacia determinados rumbos,
entorpeciendo un debate o “aniquilando” algunos
trending topics. Y hay operaciones rapidisimas. Por
ejemplo, el caso de Marco Antonio, el muchachito
desaparecido un tiempo por la policia [en la Ciudad
de México, en enero pasado]: cuando empez6 la exi-
gencia ciudadana de presentacién con vida y la indig-
nacién por el estado en el que aparecid, estas cuentas
levantaron en menos de dos horas un hashtag sobre
“las mentiras mis populares” y con eso tiraron la dis-
cusién sobre Marco Antonio. Para alguien que no es
experto y entra a su timeline, el resultado es que deja
de ver la discusién politica, que es la que importa.
Ahora hay granjas de cultivo de cuentas que com-
binan bots con la inteligencia humana, lo que lo vuel-
ve mis complejo: ya no es sélo la estrategia del bot
programado para retuitear a los candidatos, vemos
estrategias mucho mids sofisticadas. También hay un
dominio mayor en términos de capacidades tecno-
16gicas instaladas para producir noticias falsas —fake
news— que resulta muy dificil distinguir porque se
camuflan detrés de algoritmos muy sofisticados.

Los algoritmos, sobre todo el de Facebook,
tienden a crear "burbujas informativas”, en
las que el usuario sdlo recibe informacion
acorde a sus intereses, pero que no necesa-
riamente documentan el estado de las cosas.
:Cdmo evitar estas burbujas?

Es muy dificil. Las redes sociales tienen como ca-
racteristicas principales eso: acercarte a los universos
que te son afines. Pero me parece que los usuarios
mds jévenes ya tienen la habilidad para navegar en
mundos distintos de manera intencionada. Eso de
alguna manera puede romper estas ménadas, este
universo en ¢l que todos queremos lo mismo. Hay
una cosa que no me atrevo a nombrar todavia, por-
que la idea es producir un aparato tedrico y meto-
dolégico de pensamiento y anilisis, pero creo que
hay un proceso de autorregulacién de la red. Eso me
parece mds interesante porque permite que no te va-
yas con la finta de que todos somos del mismo color
y queremos lo mismo. No es sencillo y es mis ficil
hacerlo en Twitter que en Facebook.

:Qué trabajo han venido realizando en Signa_
Lab y qué viene a continuacion?

Hemos organizado el trabajo en tres etapas analiti-
cas: la preelectoral, de la que tenemos mucho ma-
terial, descargas de Facebook y Twitter de temas
nodales y puntuales sobre los que estamos hacien-
do anilisis. Después tenemos la etapa propiamen-
te electoral, que comenzamos desde finales de di-
ciembre de 2017 con el seguimiento a los entonces
precandidatos. Para esta etapa tenemos un programa



IMAGEN DE COMO SE
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de trabajo de siete puntos, que incluye: pedagogia
electoral, donde estamos proveyendo y trabajando
sobre material que a los ciudadanos, a los estudian-
tes y a los académicos les permita llegar a julio con
mayores herramientas; estamos trabajando un con-
junto de visualizaciones y librerfas en 3D para ver
las relaciones de poder entre los candidatos, de tal
modo que éstas se puedan representar grificamen-
te. Una tercera cuestién tiene que ver con el anili-
sis y el seguimiento puntual de coyunturas que se
vinculan a las campanas. Trabajamos con dos scripts
de desarrollo propio de Signa_Lab: Thot, que per-
mite hacer minerfa en Twitter, y Protonpack —en
honor a la pistola de Ghostbusters—, para identifica-
cién y seguimiento de bots. Estamos afinando otro
script para descarga de datos de Instagram.

Otra 4rea de trabajo que me trae fascinada es el
andlisis del discurso de los candidatos en nivel big-
data para identificar, por ejemplo, las palabras mds
utilizadas. También estamos haciendo algunos ensa-

donde #EstamosHartasDe y

elddemarzoyoparc #ElI8deMarzoYoParo fueron

shartasde

diainternacionaldelamujer
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yos de juegos probabilisticos, tipo: “Si tii crees en el
matrimonio igualitario y la defensa de derechos hu-
manos, el candidato que mds se parece a tu perfil es
X”, para que la gente pueda jugar. Estamos tratando
de hacer un uso creativo de la ciencia de redes.

:Qué valor puede tener toda esta informacion
para la gente de a pie? ;C6mo puede utilizarla?
Queremos romper con el conocimiento encriptado
y por eso estamos haciendo visualizaciones al alcan-
ce de la mayorfa de los ciudadanos. Cuando el gra-
fo [representacién grifica de una conversacién en
redes sociales] es indispensable para mostrar cierto
tipo de relaciones, lo explicamos hasta el menor de-
talle. Como somos un laboratorio interdisciplinario
de estudios aplicados, nuestra responsabilidad es
poner el conocimiento a disposicién de la sociedad.
Por eso también podemos armar paquetes de infor-
macién para los medios interesados o para los inves-
tigadores. m.
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de las consignas que mayor
traccion tuvieron entre
usuarios de dicha red.
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Casa

Un sentido remoto de la palabra ética tiene que ver con su procedencia del vocablo griego que
designaba al espacio que habitamos y nos resguarda de lo imprevisible del mundo: la guarida,
la morada, el lugar en el que se confina la vida privada y desde donde renacemos siempre que
hemos de salir otra vez. De acuerdo con la etimologia, la ética —el conjunto de principios que
regulan nuestro comportamiento en sociedad— vendria, asi, a ser la casa indispensable para
que tengamos refugio, sosiego, reposo; también, el lugar al que siempre queremos volver.
Porque una casa tendria que existir siempre para eso: para darle sentido a nuestro deambu-
lar con un destino que nos aguarde —al menos en tanto llegamos al otro fin que es la tumba, de
alglin modo la casa definitiva. Nunca somos mas auténticamente lo que somos que cuando nos
hallamos entre las paredes y bajo el techo que podemos llamar casa (y quizas hasta hogar). De
ahi que carecer de ese bien sea tan tragico: no tener dénde vivir, qué duda cabe, es una forma

de no vivir.

-

ARCHIVO
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La casa esta donde esta tu corazon"

® Qué significa la casa para ti? Esta pregun-

ta puede tener tantas respuestas como per-

sonas a las que se la hagas. “Home is where

you begin” y “Home is where the heart is”

son esléganes de una campana publicitaria de los fe-

rrocarriles britdnicos que, a pesar de las diferentes

respuestas que podemos dar a la pregunta, resumen

bien el profundo significado emocional que la casa
tiene.

Para aquellos de nosotros que hemos sido lo
suficientemente afortunados como para crecer en
las casas de nuestros padres, éstas son el fondo de
nuestras memorias de la infancia: los lugares don-
de hemos jugado y donde las puertas ain llevan las
marcas del ldpiz conforme nuestra estatura ha ido
creciendo. Esta misma idea tiene Craig Gurney' de
la “casa” como un constructo ideolégico creado por
las experiencias emocionales de las personas en el
lugar donde han vivido.

Para bien o para mal, las casas de nuestras in-
fancias representan en buena medida el éxito de
nuestros padres, una expresiéon de lo duro que han
trabajado y c6mo el trabajo ha pagado por el con-
fort y la seguridad, pero también por el respeto de
la comunidad. A no ser que vivas en China, donde
70 por ciento de los millenials ha logrado este obje-
tivo,? el panorama actual global se caracteriza por
una crisis de la vivienda: ésta llega a ser inalcanzable
incluso para las familias de clase media relativamen-
te adineradas, y podemos incluso hablar de un gran
cambio generacional en el nivel de vida y riqueza.
La precariedad laboral estid directamente relacionada
con el problema actual de la vivienda y, aunque hay
quienes defienden la tesis de que la obsesién por la
propiedad es una moda relativamente nueva promo-
vida por el individualismo y el egoismo de los afios

ochenta, el deseo de querer repetir o incluso superar
el “éxito” parental estd atin presente, de manera que
poseer una propiedad donde crear memorias rodea-
dos de gente querida sigue siendo una meta, aunque
imposible de alcanzar para muchos, lo que genera
tensién psicoldgica que las personas buscamos re-
solver de alguna manera.

El término cohousing es relativamente nuevo,
aunque la idea no lo es. En el norte de Europa, el co-
housing moderno existe desde hace més de 40 afios y
poco a poco se ha ido popularizando en otras partes.
La gente se organiza en cooperativas para construir
un modelo de vivienda que sea mids accesible, justo
y sostenible, y hay ntimeros importantes de coope-
rativas asi en Alemania, Uruguay, Dinamarca y, re-
cientemente, en Espafia. El modelo se vuelve cada
vez més popular y para muchos representa la tinica
forma de tener una casa; es una prueba de que, no
importa en qué situacién nos encontremos o en qué
lugar del mundo vivamos, tener una casa sigue sien-
do una necesidad que en condiciones econdémicas
criticas impulsa la creatividad humana.

Las formas de vivir van cambiando conforme se
transforman nuestro entorno y nuestras condicio-
nes, y si antes el ideal era en familia y bajo techo
propio, ahora puede ser con o sin familia y bajo te-
cho construido y compartido con mis personas. m.

1 Craig Gurney, The meaning of home in the decade of owner-occu-
pation: towards an experiential perspective. School of Advanced
Urban Studies, University of Bristol, 1990.

2 Estudio de HSBC: bit.ly/GB_HSBC
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Para saber mas
::Movimiento por

la Vivienda Digna:
viviendadigna.org
::Cohousinglab:
cohousinglab.com
::La Borda: laborda.
coop/es
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ESPIRITUALIDAD / LUIS ORLANDO PEREZ JIMENEZ, SJ

El amor que construye
la casa comun

ontemplar cémo un colectivo de médicos pone al servicio

de los enfermos su ciencia o cémo una asociacién de inge-

nieros es capaz de construir un puente entre dos pueblos

que necesitan ser conectados, es contemplar el amor que se

pone mis en las obras que en las palabras (EE 230). El amor, desde

este horizonte, nos plantea una manera de obrar que surge del re-

conocimiento de que todo lo que tenemos puede construir la casa

comiin que deseamos para todos. Casa que se concreta en el espacio
publico que desearfamos que existiera y que necesita ser recreado.

Lo anterior se puede comprender desde los Ejercicios Espirituales

de Ignacio de Loyola, pues él propone que el amor es aquella co-

municacién de bienes que se da en las relaciones entre el que amay

el que es amado, y viceversa. De ahi que amar es compartir lo que

cada quien tiene o puede (EE 231). Te propongo que pensemos al

que ama y al que es amado como colectivos o asociaciones, con el

GASTRONOMIA / KALIOPE DEMERUTIS —

Historias
nacidas en el
corazon de casa

La cocina hecha en casa es un te-
soro, no sélo porque asegura que
se usan ingredientes ricos y fres-
cos, sino también porque éstos se
manejan con cuidadosa higiene vy,
sobre todo, con mucho carifio. Que
un alimento lleve el apellido "ca-
sero"”, de entrada nos hace pensar
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que esta bien hecho y es confiable.
Curiosamente, en casa han nacido
las recetas tipicas de la gastronomia
mundial, y fue en manos de gran-
des cocineros sin formacién refina-
da donde se gestaron mezclas pre-
ciadas que luego se enaltecieron en
restaurantes y comedores elegantes.
En casa es donde aprendemos a co-
mer, descubrimos nuevos sabores y
texturas, y las recetas de la abuela
o de mama llenan nuestra memo-
ria de vivencias con sabor y aroma,
que, cuando por generosas coinci-
dencias del destino volvemos a oler
y probar, nos transportan al calor
del hogary al apapacho familiar, tal
como se expresa en la famosa cinta
Ratatouille producida por los estu-
dios Pixar (Brad Bird, 2007), en la
escena en que el frio y cruel corazén
del critico culinario se derrite con-
movido ante la humeante y sencilla
preparacion de las verduras que co-
mia de nifio.

Invariablemente, en esas me-
morias caseras de la cocina familiar
siempre hay una mujer implicada
en los menesteres del sabor, que
de seguro aprendid este arte jus-
tamente en casa, con el recetario
heredado. En esta entrega compar-
timos algunas anécdotas de cocine-
ras caseras que han dejado huella
por donde pasaron.
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La madre de la cocina moderna

Asi le llaman a Hannah Glasse, a
quien recientemente Google le
dedicé un doodle por la conme-
moracién de los 310 aiios de su
nacimiento, el 28 de marzo de
2018. Era inglesa y escribié el libro
The Art of Cookery Made Plain and
Easy, en 1746. Pas6 muchas penu-
rias econdmicas, por lo que decidid
escribir de lo inico que sabia hacer
y que habia aprendido en casa:
cocinar. Después de vivir las vicisi-
tudes de publicar en una época en
que las mujeres no eran facilmente
reconocidas, su libro salié a la luz
incluso sin su nombre: sélo decia
"By a Lady". Fue hasta 1938 que

se hizo publico que ella fue su
autora.

Les meres Lyonnaises

Hubo una época en Francia, en la
ciudad de Lyon, en que se vivio un
auge culinario provocado por la
participacion de una ola de mu-
jeres que habian sido empleadas
en casas de burgueses, donde ha-
bian desarrollado todas sus do-
tes culinarias; se conocian como
les meres Lyonnaises (las madres
lionesas). Ellas, hacia la segun-
da mitad del siglo xix, se inde-
pendizaron abriendo sus comedo-
res —emprendedoras al fin—, y con
los afos fueron maestras de los
grandes chefs franceses del siglo
xX. Incluso hay un dicho que re-
za: "Detrds de un gran chef fran-
cés hay una madre lionesa”. Eran
expertas en cocina casera france-
sa, popular y tradicional, y se con-
sidera que marcaron los derroteros
de la gastronomia europea, luego
de que en 1935 el critico Curnonsky
calificé a Lyon como “ciudad mun-
dial de la gastronomia”; se afirma
que este titulo no habria sido po-
sible sin el trabajo de estas nota-
bles cocineras domésticas.



fin de acceder a otra perspectiva de la espiritualidad
ignaciana.

Asumida una perspectiva colectiva de las fuerzas
del amor, équé es eso que cada quien tiene o puede?
Ignacio propone que, si una de las dos partes de la
relacién tiene ciencia o riqueza, por ejemplo, las com-
parta con la parte que no tiene dichos bienes. Se pue-
de decir, entonces, que el sentido del amor consiste
en la donacién gratuita de aquello que cada quien po-
see. No es un amor abstracto, sino concreto.

Esta forma de dar sentido a lo que hacemos nos
recuerda que el amor es hacedor de bienes que solu-
ciona las carencias humanas. Es un amor ingeniero,
que disefia y transforma. Compartir lo que tenemos
ahi donde vivimos y trabajamos, para hacer realidad
la casa comiin que anhelamos, nos pone, en palabras
del filésofo y tedlogo Bernard Lonergan, en camino
hacia la autenticidad.

Por ello, cuando cada uno de los integrantes de los
colectivos desea la autenticidad para si y la promue-
ve en los otros, en la medida de sus posibilidades, la

casa que todos queremos va adquiriendo su forma y
su belleza. El movimiento espiritual contrario serfa
estancarnos en la inautenticidad, es decir, acumular
y ensimismarnos para no dar aquello que somos. El
problema de la inautenticidad a escala grupal es que
se deja de hacer el bien que es necesario.

La invitacién es a dejarnos mover por ese impulso
interior que nos ayuda a desplegar todo aquello que po-
demos innovar de acuerdo con lo que cada quien quie-
re aportar al jardin de la casa comtn. El querer pro-
fundo posee una fuerza anclada en Alguien mis grande
que nosotros, fuente de las relaciones de fraternidad.

Este movimiento del Espiritu en nosotros es el
que reconocemos como animador de los grandes
ideales de la humanidad. Ideales que se han hecho
bienes concretos gracias a la cooperacién de la libertad
humana en didlogo con la libertad de Dios que desea
obrar través de las manos de los hombres. La invi-
tacién estd hecha: dejarnos mover por el amor que
construye la casa que nos urge construir, la casa de la
vida plena para todos. m.

Casa como un set de television
culinaria

Julia Child fue una de las mujeres
no europeas que destacaron en el
ambito gastronémico por su estu-
dio profundo de la cocina francesa.
Nacio en California y estudio filoso-
fia inglesa. Era una mujer muy al-
ta (media 1.88 m), lo que le impi-
dié alistarse en el ejército. Entonces
ingreso6 a la Office of Strategic Ser-
vices, donde conocié a su esposo,
Paul Cushing Child, que le presen-
t6 la cocina francesa, de la que se
enamoro y estudié de manera au-
todidacta. Trabajé por aiios en su
libro, El arte de la comida francesa,
que fue rechazado por varios edito-
res, hasta que en 1961 se publicé y
tuvo un éxito inesperado. La cocina
de la casa de Julia en Massachu-
setts se volvio muy famosa porque
era el escenario de sus programas
de television en los sesenta: In Ju-
lia’s Kitchen with Master Chefs,
Baking with Julia 'y Julia and
Jacques Cooking at Home, Julia fue
la primera mujer que formé parte
del Culinary Institute Hall of Fame.

Chepina Peralta, nuestra cocinera
En México también teniamos nues-
tra version de cocinera célebre de
la television: dofa Josefina San-
chez Quintanar, apodada carifiosa-
mente Chepina. En 1967 principio
su participacion en television. Ella
no era chef, era una ama de ca-

sa que comenz6 su aventura culi-
naria en su propia cocina. Ademas
de dar recetas y ensefiar a prepa-
rarlas, para grabar su programa vi-
sitd mas de 200 mercados por to-
do México; fue precursora de lo
que hoy llaman turismo gastro-
némico. Se dice que fue la prime-
ra conductora enfocada en cocina
de América Latina. Chepina poco a
poco se percato de la trascenden-
cia de lo que compartia a millones
de televidentes y decidi6 instruir-
se para divulgar la importancia de
comer sanamente. Sal y Pimienta
era el nombre del programa que se
transmitia por Imevision, y parte
de su éxito era la naturalidad con
que explicaba cada detalle.

Ven a mi casa a cenar

Esta es otra historia que comenzé
en una pequeiia cocina, en la ca-
sa de una joven inglesa que llego a
Paris para estudiar pasteleria. Ra-
chel Khoo, de raices chino-mala-
yas y austriacas, nacié en Inglate-
rra en 1980, estudio Arte y Diseino
en el Central Saint Martins College
of Art and Design de Londres, pero
lo cambio todo al mudarse a Fran-
cia para entrar a Le Cordon Bleu a
especializarse en reposteria. Lue-
go trabajo en La Cocotte, libreria
gastronomica y salon de té en Pa-
ris, donde horneaba; ahi comen-
Z0 a ganar fama porque también
preparaba platillos en su casa, que
se convirtio en una especie de res-
taurante donde sélo con cita pre-
via, y casi de dos en dos, se po-
dia llegar a cenar. La noticia corri6
tanto que comenz6 a grabar videos
y, mas tarde, un programa des-
de su cocina, The Little Paris Kit-
chen, que se transmitié por la BBC
y luego se volvié también un libro.
Rachel sigue publicando recetas en
rachelkhoo.com.
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Para seguir
descubriendo:

::La mére Brazier:
The Mother of
Modern French
Cooking: libro de
Eugénie Brazier,
famosa madre lio-
nesa, y el chef Paul
Bocuse. Disponible
en amazon.com.mx

::El arte de la
cocina francesa, de
Julia Child. Dispo-
nible en espafiol en
amazon.com.mx;
en gandhi.com.mx
se pueden encon-
trar varios libros en
inglés y electrénicos
de Julia Child.
::Julie e Julia,
comedia biogréfica
escrita y dirigida
por Nora Ephron en
2009, protagoniza-
da por Meryl Streep.

::The Art of Cookery
Made Plain and
Easy: The Revolu-
tionary 1805 C(lassic,
de Hannah Glasse.
Disponible en
gandhi.com.mx
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Para saber mas:
::;Cémo funciona
la internet de las

cosas?:
bit.ly/int_cosas

::Los datos, las pre-
diccionesy la inte-
ligencia artificial,
conferencia TEDx de
Nicolas Loeff:
bit.ly/Loeff

::Un prototipo de
casa del futuro de
la empresa Panaso-
nic: bit.ly/Casa_Pa-
nasonic
::Care-o-bot 4, del
Instituto Fraunho-
fer: bit.ly/Bot_4

Casa inteligente es un concepto uti-
lizado para describir un habitat hu-
mano supuestamente del futuro,
que estara conectado permanente-
mente a la red, podrd tomar deci-
siones para mejorar la habitabilidad
del lugary, en el corto plazo, pro-
mete incluir los siguientes aspectos:
el encendido y la regulacién de la
calefaccion via remota, el control de
la ventilacién natural, optimizar el
uso del aire acondicionado, priorizar
la reduccién del gasto de electrici-
dad, permitir el uso de aplicaciones
domeésticas incluso fuera del hogar,
coordinar sensores de luz para op-
timizar la experiencia de descan-
so, controlar la seguridad del hogar,
sugerir el entretenimiento para los
usuarios, dirigir las compras del ho-
gar, etcétera; todo esto integrado y
automatizado, sin que el habitante
deba pensarlo u ordenarlo.
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Casas inteligentes

Una orquesta sinfonica

Una de las tecnologias que sustentan este habitat se conoce como
internet de las cosas, y gracias a ella, aparatos y aplicaciones se conec-
tan entre si a través de la nube para generar una mejor experiencia de
vivienda. El reto sigue siendo que todas estas cosas logren operar como
una orquesta sinfonica que cree un flujo armdnico para el habitante; el
maestro de la sinfonia es un cerebro que funciona con inteligencia arti-
ficial y dirige, aprende y anticipa, de tal modo que toma sus decisiones
seglin las preferencias de los distintos residentes, sus estados de animo,
las predicciones del clima o teniendo en cuenta la economia del hogar,
entre otros factores, y lo hace de manera que pasa inadvertido.

El gran flujo de informacion

Sin embargo, para lograr que su funcionamiento esté personalizado y
para predecir correctamente, el maestro debe recopilar mucha informa-
cion y ademas hacerlo de forma constante; solamente asi podria dirigir
la ambientacion para reducir los grados de estrés con que llegamos a
casa, asegurar que los ingredientes que necesitamos para una dieta
estén disponibles en el refrigerador o regular la temperatura de la habi-
tacion, al mismo tiempo que se optimizan los costos. Nuestros aparatos
deberan alimentar con un ciimulo constante de datos e informacion al
sistema, un flujo conocido como Big Data.

Convertidos en datos

Y aunque, si, se disefara para que la experiencia sea la optima para el
usuario, hay académicos que hablan acerca del riesgo que corremos al
dejar entrar estas tecnologias a la intimidad de nuestras rutinas. Ter-
minaran conociéndonos mejor que nosotros mismos. Yuval Noah Harari,
autor del libro Homo Deus, sugiere que al estar hiperconectados sufri-
remos la pérdida de nuestra individualidad a cambio de que se valore
la informacion que aportamos como colectivo al cerebro de inteligencia
artificial. Dulce ironia, personalizar para perder individualidad.

Un cuidador personal

Se estima que, en 20 aiios, el porcentaje de adultos mayores en el
mundo empezara a ser mas elevado que el de la poblacion de nifios.

Las casas inteligentes ayudaran a las personas mayores a llevar una vida
independiente por mas tiempo. Por ejemplo, los aparatos con interfaz
de voz, como Google Home, Alexa (Amazon) o el HomePod (Apple), para
comunicacion del habitante con el sistema operativo. Esto permitira una
coordinacion sencilla para que los usuarios, por ejemplo, soliciten que
les lean un libro, ordenen comida a domicilio, reciban recordatorios para
tomar pastillas, etcétera. También podran estar acompafnados por un ro-
bot mayordomo, como el Care-o-bot 4, que ya opera funcionalmente en
el Instituto Fraunhofer y esta disefiado para proveer apoyo en el hogar:
acomoda cajas, acerca objetos, sostiene charolas y recipientes y recoge
basura. El monitoreo de signos vitales y el seguimiento de rutinas podran
ayudar a dar alertas en casos en que se requiera asistencia médica.

Una realidad aparte

Se habla también de la integracion de la realidad virtual a nuestros
hogares, en el mediano plazo. Facebook tiene una version beta llamada
Facebook Spaces, que pretende integrar la realidad virtual a las redes
sociales. En este lugar, el usuario crea su propio espacio virtual, algo
asi como un recoveco personalizado de la imaginacion, conformado por
videos, paisajes e imagenes favoritas. Cada usuario personaliza la expe-
riencia y ademds puede compartirla con amigos. Acceder visualmente a
otro mundo sin salir de la comodidad de nuestra casa... aunque, por el
momento, se trate de mero entretenimiento. ;Podra llegar a ser la expe-
riencia virtual mejor que pasar el rato en la realidad actual?




LITERATURA / GUSTAVO GONZALEZ CAMACHO

Casas leidas

Segln Jorge Ibargiiengoitia, la cor-
tesia mexicana culmina con la sus-
titucion de la frase “Mi casa” por la
frase "Lla casa de usted”, que deja
al aludido sin saber muy bien dén-
de esta parado: es bienvenido a un
lugar al que nadie lo esta invitando.
La hospitalidad excesiva repele, es
la antitesis de la fraternidad. Nunca
seremos parte de un sitio en el que,
en el mejor de los casos, se nos trata
como turistas.

Ni siquiera pertenecemos a un
sitio, sino a lo que hacemos con
él: una casa es una mezcla de cir-
cunstancias y costumbres hechas
manias. Nos hallamos cémodos en
aquel edificio lo suficientemente
deteriorado para sentir que alguien
habita en él, entre sus muros ase-
diados por el salitre que nos repiten,
y nos repiten, y nos repiten, el de-
primente murmullo del refrigerador.
El que cree que posee una casa estd
equivocado: jla propiedad es una
invencién! Uno se puede gastar me-
dia vida pagando por una vivienda
en un condominio privado y sentir-
se dentro de éste como un exiliado.
Pertenecemos al barrio que cami-
namos y a su ajetreo; a los vecinos
que padecemos, al panadero local,
al hacha del carnicero, a la suciedad
del mercado y a la asiduidad del ca-
rreton de basura. Pertenecemos al
café del atardecer y a la caguama
del sabado, a las llamadas que no
se atienden y a las palabras dichas
sin otra finalidad que la indecisidon.
Tu casa es tu mascota faldera, pero
feroz; tu biblioteca leida a medias,
pero orgullosa. Tu casa son tus ha-
bitos, y eso también hay que cons-
truirlo.
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Lis matamoriosin

El espacio de lo intimo

Antes de adquirir una modesta casa de construccion en serie (que, lo
sabemos, es una culpa de 20 afios a tasa de interés variable), bien nos
vendria echarle un ojo a Las tareas de la casa y otros ensayos (Lumen,
2010), de Natalia Ginzburg. Partido por mitad, el libro es una coleccion
de ensayos (Nunca me preguntes) y articulos periodisticos (Nunca lo
sabremos) de caracter intimo y mas bien cotidiano. “La casa”, el ensayo
que arranca el texto, es una travesia por los barrios de Roma en busque-
da de un hogar en el que Ginzburg se sienta tan cdmoda “como con una
chaqueta vieja".

La mecdnica de lo habitual

Si hasta los electrodomésticos mas indtiles las incluyen, ;por qué no
también recibir, anexas al contrato hipotecario, las “Instrucciones para
subir una escalera”? "Para subir una escalera se comienza por levantar
esa parte del cuerpo situada a la derecha abajo, envuelta casi siem-

pre en cuero o gamuza, y que salvo excepciones cabe exactamente en

el escalon”, nos explica Julio Cortazar en Historias de cronopios y de
famas (Debolsillo, 2016), compilacién de relatos parddicos donde el autor
argentino demuestra que hasta de las cosas mas habituales puede surgir
el absurdo.

Desde el hogar

El concepto de casa como el espacio donde la intimidad se marchita:
es lo que plantea Samanta Schweblin en Siete casas vacias (Paginas de
Espuma, 2015). Ganador del v Premio Internacional de Narrativa Breve
Ribera del Duero, el libro se compone de siete cuentos que exploran lo
siniestro de la rutina, lo impropio de la normalidad ajena, el deterio-
ro del cuerpo y de la mente que habitamos, el sentido de pertenencia,
de identidad y de seguridad que nos otorga un hogar. Con una prosa
certera, Schweblin edifica una obra donde se advierte el terror, vago e
incorpéreo, en la proximidad familiar.

La casa, el laberinto

“Son comparables a la araiia, que edifica una casa". Con este epigrafe
tomado del Coran, Borges inaugura un enigmatico relato que, me parece,
se encuentra entre lo mejor de El Aleph (Debolsillo, 2011). “Abenjacan el
Bojari, muerto en su laberinto” es un relato policiaco colmado de refe-
rencias a la literatura de Edgar Allan Poe, sir Arthur Conan Doyle o, inclu-
so, Las mil y una noches. La casa del rey arabe fugitivo, constituida por
una tnica habitacién rodeada por un laberinto circular, protegida por

un esclavo negro y un ledn, es, al mismo tiempo, pregunta y respuesta,
misterio y solucién.

La guarida

La apostilla es de Juan Villoro: Vladimir Nabokov hacia a sus alumnos
leer La metamorfosis (Austral, 2017), de Franz Kafka, y les pedia trazar un
plano de la casa de Gregor Samsa. La referencia no podria ser mas ati-
nada, si de casas literarias memorables se trata: tras la transformacion,
la habitacion de Gregor pasa de ser un sitio acogedor a un lugar hostil,
terriblemente humano. Es gracias a Grete, su hermana, que reubica los
obstaculos, que la criatura (Gregor) puede hacer de su recamara una
guarida. Y es también gracias a ella que esta ultima se convierte en su
lecho mortuorio.
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La inspiracién entre cuatro paredes

Volver a casa como simbolo del fracaso personal, amo-
roso o espiritual es la premisa de numerosos libros y
peliculas. Incidentalmente, también lo es para la ma-
sica. Todo mundo perdemos algo y debemos comenzar
de nuevo, y la casa de nuestros padres o la seguridad de
nuestro cuarto parecen ser los lugares donde mas facil es
hacerlo. Primero, saber de ddnde viene uno, para saber
a donde partir ahora.

Hay numerosas historias de artistas que han perdido
el rumbo o la inspiracidn y regresan a casa; y tras una
semana, un mes o un ano de haberse quedado con las
sabanas pegadas y haberse alimentado de comida cha-
tarra, la inspiracion regresa. 0 hay quienes empiezan a
titubear en sus primeras composiciones, y su cuarto es el
escenario en el que desenvainan la laptop o la guitarra
para probar los sonidos que llevan en su cabeza.

Virginia Woolf hablé de la necesidad del cuarto pro-
pio para escribir (aunque, argumentativamente, es una
metafora de muchas otras cosas); el critico de musica
Chuck Klosterman ha laureado el cuarto de la adoles-
cencia o el auto como el espacio en el que uno se vuelve
invisible al escuchar mdsica; Fume, uno de los primeros
y mas influyentes bedroom producers, cuenta con orgullo
como instalé todo un estudio en el cuarto de su infancia.

No es incidental que la casa sea fuente de tanta ins-
piracién musical. Fue tu padre el primero en acceder a
que usaras el atico, porque eras baterista y pues como
ibas a cargar todo eso a algin lado. Fue la pared de
tu cuarto el primer altar a modelos musicales por se-
guir, y el espejo del bafio, tu primera audiencia y critica
musical. Discos enteros han sido ideados o compuestos
dentro de esas paredes. Estos son sélo algunos de ellos,
relevantes en este siglo en diversos géneros.

Melodrama

Lorde

{Qué podria saber Lorde, una chica
de 16 anos, de Nueva Zelanda,
sobre la vida? Lo suficiente de

la angustia, la mundanidad y la
esperanza de los suburbios como
para hacer que su disco debut, Pure Heroine, resonara
en personas 20 aios mayores que ella. Pero entendid
que, para tener algo mas que decir, tenia que vivirlo
primero. Y, tras su éxito de 2014, desaparecio en
Auckland para vivir el dia a dia, perder la conciencia
con el alcohol y las noches borrosas en las calles con
amigos, para encerrarse en casa a sufrir los ataques
de panico de no poder escribir una letra mas, para
que se le rompiera el corazon y absorbiera la sobreco-
gedora mundanidad de la que tan bien sabe escribir,
y que fue la inspiracién de Melodrama, un album que
sigue la linea de lo que sabe hacer mejor: cantar con
los ojos bien abiertos a la vida. bit.ly/Lorde_Hard

68 MAYO0-JUNIO 2018

For Emma, Forever Ago

Bon Iver

El retorno a casa de tus padres porque la vida se vuel-
ve demasiado y tu pareja te abandono se siente como
un retroceso enorme en la vida. Antes del fenémeno
Bon lver y la miisica melancédlica para modernitos,
sdlo estaba Justin Vernon, descorazonado, sin un plan
musical definido. Empacé hartas dosis de alcohol, su guitarra y una ver-
sion desactualizada de ProTools. Se refugio en la cabaina de su padre, a
las afueras de su hogar en Medford, Wisconsin, y durante tres semanas se
dedico a beber y ver tele. Y cuando la depresion lo aburrié, compuso tres
cuartos de For Emma, Forever Ago, uno de los discos clave en la historia
del folk independiente de este siglo. bit.ly/lver_Skinny

Rumiations

Conor Oberst

Conor Oberst es un musico ha aprendido a sobrellevar
la tristeza acompaiiado. En sus discos en solitario, con
sus bandas Bright Eyes, Desaparecidos o el proyec-

to Monsters of Folk, ha tenido siempre un estudio
repleto y un escenario en el que apenas caben las
misicas y musicos que lo siguen como pastor de algtin culto a la miseria.
Sin embargo, para su cuarto disco solista, se aislé por completo. Traia a
cuestas una acusacion de violacion que resulto ser falsa, pero lo ator-
menté mediaticamente por meses, ademas de un quiste cerebral que lo
hizo cancelar su gira con Desaparecidos. Todo apuntaba a que era mejor
regresar a casa, en Omaha, Nebraska, y grabar en el s6tano, sélo con
piano, armodnica y 48 horas, un disco que nunca lo ha hecho sonar mas
solitario. bit.ly/Oberst_Tachycardia

Air e Lack Thereof

James Blake

Durante afos abundaron las historias de artistas

que comenzaron en una cochera. Este siglo estuvo
marcado por una variante electrénica de estos inicios.
Artistas que llevan el nombre de bedroom producers,
porque, literalmente, desde su cama y con una laptop
graban orquestas enteras de sonidos. Desde ahi conectan teclados, pads,
tornamesas y micréfonos para crear. El britdnico James Blake es uno de
los exponentes mas conocidos popularmente por aferrarse a las sabanas
de su departamento para componer, en principio, su vinil debut de 12
pulgadas llamado Air e Lack Thereof. Aunque tiene una banda entera

en sus conciertos, las primeras ideas salen siempre a centimetros de la
almohada. bit.ly/Blake_Air

Bosque de San Marcos

Dromedarios Magicos

Ser un chico sensible no siempre fue bien visto, y qui-
za menos en Chihuahua. Pero, en la seguridad de su
recamara, Diego Puerta comenz6 a componer cancio-
nes acerca de lo que era ser joven y sentir demasiado.
Sobre su corazdn roto por una chica mas que no quiso
darle una oportunidad, sobre pasar toda la tarde en su habitacion, escri-
biendo canciones de amor en su libreta —como, literalmente, escribe en
su cancion "Pistache”, de su Ep debut Bosque San Marcos. En el espiritu
independiente del nombrado bedroom folk, Dromedarios Magicos (su
nombre artistico) graba, canta, toca y vende sus propios discos a sus 21
anos, en las giras que ya ha tenido por todo el pais. bit.ly/Dromedarios
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TELEVISION / RAGL FUENTES
M1 casa es su casa

Ese sobado aforismo que reza "No hay lugar como el
hogar”, recitado por la cdndida Dorothy al final de E/
Mago de 0z, resume su excitante aventura fuera de Kan-
sas. Pareceria que las emociones no pueden tener cabi-
da entre cuatro paredes y, aunque eso pueda ser cierto
para algunos personajes, en la cultura pop existen mu-
chos espacios habitacionales cuyos moradores desafian
laidea de que se trate de lugares en los que Gnicamente
quepa reunirse para conviviry aprender.

Fue en su acogedora y pequefia casa donde Bilbo re-
cibié al mago Gandalf y a 13 enanos que lo invitaron
a una inolvidable odisea. Fue ahi mismo donde, afios
después, el mismo hobbit le dio el anillo de Saurén a su
sobrino Frodo para lanzarlo a la aventura en compania
del fiel Sam. Es en la mitica finca de Baker Street 221-B

La casa del La casa de
Sr. Fredricksen

Seguramente te

La casa de Snoopy
¢Es posible que una
casa sea memorable
aunque nadie, ni
su propio dueiio, la
conozca por dentro?
La de Snoopy merece emprendieron un
una mencién aparte, increible viaje a
porque, ademas, es las Cataratas del
cama, aposento de  Paraiso en una casa
trabajo en el que que flotaba gracias
el simpatico perro a la ayuda de miles
escribe las mas dis- de globos en Up:
paratadas historias Una aventura de

el Sr. Fredricksen y

César Costa

En los afos ochen-
maravillaste cuando ta abundaba un
tufo moralino que
el entusiasta Russell se propagaba en
muchos productos
audiovisuales, y las
series familiares
eran el elemento
perfecto para trans-
mitir moralejas y
consejos. Asi pasaba les Addams encontré (ficticios y reales)
en Papd Soltero, te-

donde Sherlock Holmes, el detective mas ilustre de la
literatura, recibe y analiza sus casos con su amigo, el
Dr. Watson. Y no la conocimos nunca, pero “P. Sherman,
calle Wallaby Way 42, Sydney” es la direccién de la casa
que Dory tiene que repetir como sonsonete para evi-
tar su olvido en Buscando a Nemo. En cambio, una que
escudriiamos de sobra fue la casa de Los Picapiedra,
paraiso al que Pedro anhelaba llegar para comer unas
brontohamburguesas en comparfiia de su esposa Vilma
y su hija Peebles.

He aqui una lista de seis espacios inolvidables donde
sus protagonistas vivieron experiencias intimas y sobre-
cogedoras, pero que también, y a pesar de sus carac-
teristicas, les permitieron trascender las fronteras de la
fisica. Son, también, espacios que se convirtieron en un
personaje mas, quedando asociados irreductiblemente
a ellos y ellas.

La casa de los La casa de

Locos Addams Los Simpson

“Si quieren divertir- ;Es Av, Siempreviva
se,/ que al cabo no 742 el lugar mas re-
les cuesta,/ aqui es conocido de la serie
la casa de estal fa- animada mas cele-
milia muy normal”,
decia la intro en 30 afnos? Probable-
espaiiol de Los Locos mente, porque por
Addams. La familia esas cuatro pare-
de orates creada por des han desfilado
el caricaturista Char- miles de personajes

su punto algido en

La casa de

Kevin McAllister

El cineasta John
Hughes retorcio la
idea de que el hogar
es el lugar en el
brada de los tltimos que mas seguro se
puede estar; si no,
que le pregunten

al pequenio Kevin
McAllister, un infante
psicopata que tiene
que defender su
para acompanar a la morada (y de paso

leserie mexicana en

y, por si fuera poco, altura, la pelicula
es un sofisticado
artilugio volador. la que el prime-

No han sido pocas  ro decide cumplir
las ocasiones en que una promesa a su
el can de Charlie finada esposa Ellie.
Brown utiliza su La escena en la que
casita voladora para vemos ascender la
enfrentarse al temi- morada pone la

ble Barén Rojo que carne de gallina
tiene secuestrada a porque representa
la bella Fifi. Y claro, el cumplimiento de
es el espacio de un sueno, a la vez
reflexién y del cha- que es el vehiculo
coteo que lo une con perfecto para eludir
Woodstock, su mejor a los burdcratas
amigo, ese gracio- que se la quieren
so pajaro amarillo
que en nuestro pais ladoras habra otras,
también es conocido Ppero como la de Up,

como Emilio. ninguna. gonistas.

animada de Pixar en la que el cantante

y actor César Costa
se interpretaba a si
mismo, acompainado
de sus tres ficti-

cios hijos. Fue en
este espacio donde
Cesarin, Miguel y
Alejandra recibieron
las calurosas ense-
fnanzas de su com-
prensivo y paciente
padre. De hecho, los
valores familiares
eran tan importan-
tes en la serie, que
embargar. Casas vo- el logo del programa
era una casa con las
caras de sus prota-

la serie de television
de los aios sesenta.
Homero, Morticia,

el Tio Lucas, el Tio
Cosa, la abuela, Lar-
go, Dedos, Merlina
y Pericles habitan
una finca espeluz-
nante, inquietan-
te, misteriosa y...
;embrujada? La casa
era un personaje
mas de la serie: un
espacio perfecto
para albergar a este
grupo de chalados
que gustaban tronar
los dedos al unisono
cuando escucha-
ban su memorable
melodia.

familia amarilla mas
famosa del mun-
do. Es un espacio
tan mitico, y en el
que han sucedido
tantas cosas, que
conocemos de cabo
a rabo su cocina, su
comedor, el sé6tano,
las recamaras de
Homero y Marge,
Bart, Lisa y Maggie,
y, por supuesto, el
cuarto de la tele,
donde se encuentra
el sofa en el que en
mas de 600 ocasio-
nes los Simpson han
aterrizado prestos
para protagonizar
una nueva aventura.

a él mismo) de las
garras de dos ineptos
bandidos. La pelicula
es Mi pobre ange-
lito, y el suyo es un
espacio habitacional
convertido en un
fuerte infranqueable
habilitado con mor-
tiferas y sofisticadas
trampas: picaportes
calientes, botes de
pintura voladores y
pisos barnizados con
grasa, por ejemplo.
Dos anos después,

la secuela trasladé a
los protagonistas a
Nueva York, sin casa
que resguardar o
habitar.
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Yazz Casillas
Monero, gifster,
ilustrador y director
de animacion.
Amante del eclec-
ticismo gréfico,
esteta de tiempo
completo, adicto al
ciney a las buenas
series, fan de la
novela grafica. Ha
trabajado para los
principales perié-
dicos y agencias

de publicidad de
Guadalajara. En
2012 lo eligieron
para disefiar un
parque infantil en
Tokio, Japdn. Desde
2013 se dedica de
lleno a la ilustra-
cién de libros, entre
los que destaca el
proyecto El Pequefo
Gran Escritor, y el
disefio y concepto
del Jergario Tapatio
llustrado. Es el
creador de la nueva
imagen del Festival
Internacional de
Cine en Guadalajara
2016.
yazzcasillas.com
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Participa en las convocatorias de los
POSGRADOS EN SUSTENTABILIDAD ITESO

MAESTRIA EN CIUDAD Y ESPACIO PUBLICO SUSTENTABLE

(Modalidad Escolar) & conacyt
Profesionales comprometidos que formulan proyectos innovadores orientados
a lograr la sustentabilidad en el habitat.

Consulta la convocatoria: posgrados.iteso.mx/maestria-ciudad-espacio-publico-sustentable

MAESTRIA EN PROYECTOS Y EDIFICACION SUSTENTABLES
(Modalidad Escolar) @ CONACYT

Profesionales que contribuyen a la solucion de problematicas socio-ambientales
que surgen de la edificacion del habitat.

Consulta la convocatoria: posgrados.iteso.mx/maestria-proyectos-edificacion-sustentables
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